
दूिरे सदन पाषंटद पद के
सलए एक नामांकन
उकलाना। नगि पारलका चुनाव
10 मई को होने ह्ै, रजसे लेकि
नामांकन प््र््िया जािी है।
नामांकन प््र््िया के दूसिे रदन 16
वाड््ो् म्े से अभी तक केवल वाड्ट
नंबि 7 से एकमात्् आवेदन
अभेिाम मंगला द््ािा दारखल
रकया गया है। जबरक अध्यक्् पद
के रलए अब तक रकसी भी
प््त्याशी ने नामांकन पत्् दारखल
नही् रकया है। दो रदनो् से
अरधकािी नामांकन का इंतजाि
कि िहे ह्ै, लेरकन अपेर््कत संख्या
मे् आवेदन नही् पहुंच िहे ह्ै।
हालांरक नामांकन प््र््िया मे् अभी
तीन रदन शेर है्, ऐसे म्े अंरतम
रदनो् म्े नामांकन दारखल किने
को लेकि भीड् बढ्ने की संभावना
जताई जा िही है।
दो छातंंाएं चलती बि िे
सगरीं, असंपताल में भतंंी
जिसार। रहसाि से वाया धांसू–
सुलखनी–रघिाय आ िही िोडवेज
बस मे् बड्ा हादसा हो गया।
रहसाि एयिपोर्ट चौक से तलवंडी
िोड के बीच बुधवाि को चलती
बस से दो छात््ाएं रखड्की से
रगिकि घायल हो गई्। चौ्काने
वाली बात यह िही रक दोनो्
छात््ाएं अलग-अलग अंतिाल मे्
बस से रगिी्। घरना के तुिंत बाद
दोनो् घायल छात््ाओ् को रजले के
नागरिक अथ्पताल मे् भत््ी
किवाया गया, जहां उनका इलाज
जािी है। घरना की सूचना रमलने
पि पुरलस व छात््ाओ् के परिजन
भी मौके पि पहुंचे।
महाराषंंंं काे हराकर
हसरयाणा बना चैंसपयन
जिसार। िाजगीि रबहाि मे् चल
िही दो रदवसीय 13वी् िाष््््ीय िग्बी
सेवन प््रतयोरगता के फाइनल
मुकाबले म्े हरियाणा ने महािाष््््
को 17-12 से हिाकि चै्रपयनरशप
कप जीतकि 11 बाि चै्रपयन
बनने का गौिव हारसल रकया है।
सोनीपत िग्बी के सरचव निे्द्् मोि
ने यह जानकािी देते हुए बताया
रक हरियाणा ने अपना खोया हुआ
चै्रपयन का रखताब रफि से
वापस लेकि नया इरतहास
थ्िारपत रकया है। लगाताि 15
वर््ो् से फाइनल खेल िही
हरियाणा रीम ने रपछली बाि
पर््शम बंगाल के हािो् थ्वण्ट
गंवाने के बाद इस बाि रफि
जोिदाि वापसी की औि बताया
रक वे आज भी चै्रपयन है्। 
गीतू वमंाट महािसचव व
सरंकल बनी कोषाधंयकंं
जिसार। अरखल भाितीय संगठन
ऑल इंरडया अिोड्ा खत््ी पंजाबी
कम्युरनरी की अहम बैठक रजला
मरहला अध्यक््ा मधु चावला की
अध्यक््ता मे् सम्पन्न हुई। बैठक मे्
सव्टसम्मरत से गीतू वम्ाट को रजला
मरहला महासरचव, रिंकल
किूरिया को रजला मरहला
कोराध्यक््, वर्ाट सूिी को वरिष््
उपाध्यक््, रिंपी कालड्ा को
उपाध्यक््, सीमा चांदना को सरचव
व वीना अिोडा को सह सरचव
चुना गया। नवरनयुक्त रजला
मरहला काय्टकारिणी ने संगठन के
संथ्िापक कमल हांडा, िाष््््ीय
अध्यक्् सारहबदयाल वधवा,
िाष््््ीय उपाध्यक््ा ज्योरत कमल
हांडा, िाष््््ीय महासरचव पिमजीत
कोचि, प््देश अध्यक्् औम प््काश
चुघ, रजला अध्यक्् िरव चंद हांडा
व रजला मरहला अध्यक््ा का
आभाि जताया है।
पूजा समतंंल बनी 
हांिी सजला अधंयकंं
िांसी। अग््वाल वैश्य समाज की
संगठनात्मक मजबूती एवं
सामारजक काय््ो् को गरत प््दान
किने के उद््ेश्य से प््देशाध्यक््
अशोक बुवानीवाला की अनुशंसा
पि मरहला प््कोष्् की प््देशाध्यक््
सुशीला सि्ाटफ द््ािा नई रजला
काय्टकारिणी की घोरणा की गई है।
इस घोरणा के तहत हांसी रनवासी
पूजा रमत््ल को मरहला इकाई की
रजला अध्यक््, सोनल रसंगला को
रजला महासरचव तिा अंजु जैन
को रजला कोराध्यक्् रनयुक्त रकया
गया है। नव-रनयुक्त पदारधकारियो्
पूजा रमत््ल, सोनल रसंगला एवं
अंजु जैन ने प््देश नेतृत्व एवं
रजला काय्टकारिणी का आभाि
व्यक्त रकया है। 

खबर िंकंंेप

ओपन नेशनल
ताइक्वांडो
चै्कपयनकशप मे्
रोहतास...

पृथ्वी को
सुरक््ित रखना
हमारे जीवन व
आने वाली...

9

10िहसार-हांसी भूिम
रोितक, गुरंवार 23 अपंंैि 2026

पंंोडकंशन वारंट पर सलया पुसलि
पर फायसरंग करने का आरोपी 

िांसी। प््ॉपर््ी एडवाइजि हत्याकांड
मे् वािदात मे् प््युक्त अवैध रपस््ोल
की बिामदगी के दौिान पुरलस पि
फायरिंग किने वाले एक आिोपी को
प््ोडक्शन वािंर पि रलया गया है।

शेखपुिा पुरलस चौकी इंचाज्ट उप
रनिीक््क जयरसंह ने बताया रक
एचएसवीपी सेक्रि-6 रनवासी प््ॉपर््ी
एडवाइजि सुभार मरलक के
हत्याकांड मे् पुरलस पार््ी पि फायरिंग
किने वाले मध्यप््देश के रजला
छतिपुि के गांव देविान गुलगंज
रनवासी आिोपी महे्द्् को रहसाि जेल
से प््ोडक्शन वािंर पि लेकि रगिफ्ताि
रकया है। उन्हो्ने बताया रक 8 फिविी
को आिोपी महेन्द्् ने पूछताछ के
दौिान वािदात मे् प््युक्त हरियाि को

छुपाने के बािे मे् जानकािी दी िी।
इसके पश््ात पुरलस रीम आिोपी से
हरियाि बिामदगी के उद््ेश्य से उसके
द््ािा बताए गए शेखपुिा क््ेत्् लेकि
गए। जहां हरियाि बिामदगी के दौिान
आिोपी ने अचानक पुरलस पि
फायरिंग कि दी, रजस पि पुरलस द््ािा
आत्मिक््ा मे् जवाबी फायरिंग की गई।
इस दौिान आिोपी के पैि मे् गोली
लगी िी। पुरलस पार््ी पि फायरिंग
किने के आिोप मे् िाना सदि हांसी मे्
आिोपी के रखलाफ एक अन्य
अरभयोग भी दज्ट रकया गया िा।
रजस संदभ्ट मे् जांच के रलए आिोपी
को रजला जेल रहसाि से प््ोडक्शन
वािंर पि लाकि घरना थ्िल की
रनशानदेही किवाई गई है। 

भाटला में आग लगने िे
10 एकडं गेहूं के फाने जले
िांसी। बिवाला िोड् स्थित भारला
गांव मे् बुधवाि सुबह खेतो् मे् आग
लग गई। घरना मे् किीब 10 एकड्
मे् खड्े गेहूं के फाने जलकि िाख
हो गए, रजससे रकसानो् को भािी
आर्िटक नुकसान हो गया। भारला
रनवासी प््शांत ने बताया रक वे
सुबह किीब 9:30 बजे अपने खेत
मे् िे। इस दौिान उन्हो्ने देखा रक
हांसी-बिवाला िोड् पि िजवाहे के
पास उनके दूसिे खेत से धुआं उठ
िहा िा। मौके पि पहुंचने पि पता
चला रक आग िजवाहे की तिफ से
उनके खेत मे् खड्े गेहूं के फानो् मे्
आग लगी हुई है। देखते ही देखते
आग ने रवकिाल र्प ले रलया।
खेत मे् खड्े किीब 8 एकड् म्े
पशुओ् के रलए िखा गेहूं का चािा
जलकि िाख हो गया।

कापडंो ंमे ंयवुक को पकडंन ेगई पुलिस
से धकंंा-मुकंंी, दरोगा के सटंार फाडंे
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हांसी रजले के गांव कापड्ो् मे् आिोरपत को
पकड्ने गई पुरलस के साि कुछ मरहलाओ्
औि युवको् ने हािापाई कि आिोरपत को
पुरलस की गाड्ी से उतािकि भगा ले गए। इस
दौिान चौकी प््भािी की वद््ी फाड् कि उसके
थ्राि भी ले गए। पुरलस ने इस मामले मे् दो
नामजद ओि चाि अन्य युवको् पि रवरभन्न
धािाओ् के तहत मामला दज्ट कि जांच शुर्
कि दी है। 

इस मामले मे् पुरलस ने आिोपी गौिव औि
उसकी मां को रगिफ्ताि किने मे् सफलता
हारसल है। रजनको कोर्ट मे् पेश किके जेल
भेज रदया है्। खेड्ी चोपरा चौकी प््भािी महे्द््

रसंह औि अन्य पुरलसकम््ी एक युवक को
पकड्ने के रलए मंगलवाि की िात को गांव
कापड्ो् मे् पहुंचे। उन्हो्ने एक घि से अवैध

शिाब तैयाि किने का लाहन का एक ड््म ओि
छोरी केनी बिामद की। इसके आिोप मे् गांव
रकछाना रनवासी गौिव जो रपछले 18 सालो्

से अपने मामा के घि गांव कापड्ो् मे् िह िहा
है्। जब पुरलस ने उसको पकड् कि गाड्ी मे्
बैठाया तो तीन-चाि युवक औि मरहलाएं
पुरलस की गाड्ी के आगे आकि खड्े हो गए व
उसको छोड्ने के रलए बहस किने लगे। शोि
सुनकि मौके पि भीड् इकट््ी हो गई औि
पुरलस के साि धक््ा मुक््ी किनी शुर् कि
दी। एक मरहला गाड्ी के आगे खड्ी हो गई
औि कुछ युवक आिोरपत को पीछे से उसको
उताि कि भगा कि ले गए। इस दौिान चौकी
प््भािी महे्द्् रसंह के साि भी बदतमीजी की
गई् औि उनके साि धक््ा मुक््ी कि उनकी
वद््ी फाड् दी औि थ्राि भी तोड् रदए। 

उधि, इस संबंध मे् िाना प््भािी िमेश
कुमाि ने बताया रक इस मामले मे् आिोरपत
गौिव ओि उसकी मां बीता उफ्क बाला को
रगिफ्ताि किने कोर्ट म्े पेश रकया गया। जहां
से उनको जेल भेज रदया गया है्। मामले के
अन्य आिोरपतो् को पकड्ने के रलए पुरलस
उनके रठकानो् पि दरबश दे िही है। जड्द ही
उनको भी पकड् रलया जाएगा।

पाेसंटमाटंटम व सविरा जांच िे पता
चलेगी सवकाि नगर में मरने वाले
युवक की मौत की अिली वजह

जिसार। शहि िाना क््ेत्् के रवकास नगि एरिया
के एक पीजी मे् एक युवक की मौत के मामले म्े
नया मोड् आया है। मामले की गंभीिता से जांच मे्
जुरी पुरलस की प््ािंरभक जांच मे् सामने आया है
रक रजला रभवानी के लोहार् क््ेत्् के गांव ढाणी
जोगी रनवासी 23 वर््ीय युवक मोरहत की मौत
नशे की ओविडोज के कािण नही् हुई िी। जांच
मे् पुरलस को ऐसी कोई सीरिंज नही् रमली है,
रजससे रक यह बात आभास होता हो रक मोरहत
ने नशा रकया हो। उधि, पुरलस प््वक्ता एएसआई
मदन लाल का कहना है रक मृतक मोरहत की मौत
के सही कािणो् का पता पोथ्रमार्टम एवं रवसिा
जांच रिपोर्ट के आधाि पि पता चल सकेगा। बता
दे् रक लैब रेक्नीरशयन का काम किना वाला
मोरहत गुजरव के सामने रवकास नगि मे् दोस्् के
पीजी मे् बेसुध हालत मे् रमला िा। उसके बाद
उसे अथ्पताल ले जाया गया, जहां उसे मृत
घोररत कि रदया गया िा। 

त्यागपत्् जिला पार्षद सुनील मािरा ने भेिा इस््ीफा, लोगो् से माफी मांगी

फेसबुक अकाउंट पर लिखा: मैं िोगों
की अपेकंंा पर खरा नहीं उतर पाया 

मामले मंे नया मोडं पंंॉपटंंी एडवाइजर िुभाष मसलक हतंयाकांड
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गांव माजिा के सुनील माजिा वाड्ट 29 से
रजला पार्टद है्। उन्हो्ने रजला परिरद् के

सीईओ ओि रजला परिरद के
चेयिमैन के पास पत्् रलखकि
इस््ीफा भेज रदया है। अभी
तक उनका इस््ीफा मंजूि नही्
रकया गया है्।

बता दे् रक गांव माजिा रनवासी सुनील
माजिा ने रजला परिरद् के वाड्ट 29 से चुनाव
लड्ा िा औि वे चुनाव जीतकि पार्टद बन गए
िे। उनके काय्टकाल मे् काफी रवकास काय्ट
भी किवाए जा िहे ह्ै। बुधवाि को सुनील
माजिा ने रजला परिरद् के सीईओ सुभार चंद््

को एक पत्् रदया रजसमे उसने रलखा हुआ
िा रक वे अपने रनजी कािणो् के चलते रजला
पार्टद की रजम्मेदािी को अच्छी तिह से नही्
रनभा पा िहा हूं। इसरलए वे अपने पद से
इस््ीफा देना चाहता है। ये भी कहा रक वाड्ट
29 का चाज्ट सम्बस्नधत अरधकािी या रजला
परिरद चेयिमैन सोनू डारा को सौ्प दे्।

रजला पार्टद सुनील माजिा ने अपने
फेसबुक अकाउंर पि सीईओ औि रजला
परिरद के अध्यक्् को सौ्पे गए इस््ीफे की

प््रतयां भी पोथ्र की है। उन्हो्ने यह भी रलखा
रक वाड्ट के रजन लोगो् ने मुझ पि भिोसा
जताया िा मै् उनकी अपेक््ाओ् पि खिा नही्
उति पाया। इसके रलए वह उसको क््मा किे्।
उन्हो्ने वाड्ट मे् काफी रवकास काय्ट भी
किवाए है्। गांव लोहािी िाघो चाि लाख ओि
मोठ किनैल किीब साढ्े पांच लाख र्पये की
लागत से चौपाल बनाने की िारश मंजूि की
गई है। गांव माजिा मे् 18 लाख र्पये रवकास
काय््ो् के रलए मंजूि रकए गए है्।

सलसखत में इसंंीफा सदया : चेयरमैन
इस संबंध मे् रजला पररषद के िेयरमैन सोनू डारा ने बताया रक रजला पाष्टद सुनील माजरा ने
रलरखत मे् इस््ीफा देने पत्् रदया है। इसके पीछे क्या कारण हो सकते ह्ै। अभी तक कोई खास
कारण रदखाई नही् दे रहा। उनके वाड्ट म्े लगातार रवकास काय्ट भी हो रहे ह्ै। 
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रसरवल एरवएशन रवभाग की अरतरिक्त मुख्य
सरचव डॉ जी अनुपमा ने बुधवाि को महािाजा
अग््सेन हवाई अड््ा परिसि का दौिा कि यहां
के लंरबत काय््ो् व भरवष्य की योजनाओ् को
लेकि संबंरधत रवभागो् के अरधकारियो् की
बैठक ली। बैठक मे् उन्हे् अवगत किवाया

गया रक रहसाि हवाई अड््े से प््त्येक 5 रमनर
के अंतिाल पि हवाई जहाज लै्ड तिा रेक
ऑफ कि सकता है। कैर 2 तिा ऑरो
पायलर मोड पि लै्ड किने के रलए आइलैश
जैसी अनुमरतयां अभी रमलनी बाकी है। इस
पि अरतरिक्त मुख्य सरचव ने कहा रक लंरबत
अनुमरतयो् को लेकि डीजीसीए से रनिंति
संपक्क मे् िहे्। उन्हे् अवगत किवाया गया रक
अभी महािाजा अग््सेन रहसाि हवाई अड््े से
रदड्ली, जयपुि, चंडीगढ् औि अयोध्या के
रलए उड्ान सेवा उपलब्ध है। जड्द ही
अहमदाबाद औि जम्मू के रलए हवाई सेवा
आिंभ किना प््स््ारवत है। 

हिसार से िर 5 हिनट के अंतराल पर लैंड व टेक ऑफ कर सेकेंगे िवाई जिाज
एसीएस ने हवाई अड््ा

पगरसर का दौरा कर गनम्ाटण
कार््ो् का गकरा गनरीक््ण

इंटीगंंेटेड मैनंयुफैकंचसरंग कंलसंटर के पहले चरण के बाद यहां काफी िंखंया में होगा हवाई जहाजों का पसरचालन
अरतररक्त मुख्य सरिव ने रनद््ेश रदए रक लोक रनम्ाटण, रसंिाई, जन
स्वास्थ्य रवभाग तथा अन्य रनम्ाटण एजे्रसयो् द््ारा एयरपोर्ट के
लंरबत काय््ो् को त्वररत गरत से पूरा रकया जाए, क्यो्रक इंरीग््ेरेड
मैन्युफैक्िररंग क्लस्रर के पहले िरण की स्थापना के उपरांत यहां
पर काफी संख्या मे् हवाई जहाजो् का पररिालन होगा।  उन्हो्ने
हवाई सफर करने वाले यार््तयो् के रलए पररसर मे् बेहतर बस सेवा
उपलब्ध करवाने के भी रनद््ेश रदए। बैठक के उपरांत अरतररक्त
मुख्य सरिव ने हवाई अड््ा पररसर के रनवे रर्मटनल रबस्लडंग तथा
एरीसी रबस्लडंग के रनम्ाटण काय््ो् के संबंध मे् भी रनरीक््ण रकया। इस
अवसर पर उपायुक्त महे्द्् पाल, अरतररक्त उपायुक्त उत्सव आनंद,
एयरपोर्ट डायरेक्रर ओपी सैनी, डीएम अजय सक्सेना, प््ोजेक्र
डायरेक्रर कैप्रन ए एस रगल, प््ोरोकोल ऑफीसर सतपाल आय्ट,
रॉरबन रसंह सरहत अन्य अरधकारी-कम्टिारी उपस्सथत थे।

n लंहबत काय््ो् आैर
भहिष्य की योजनाओ्
को लेकर
अहिकाहरयो् की
बैठक ली

n लंहबत काय््ो् को
त्िहरत गहत से पूरा
करने की दी हिदायत

खकसान ने ट््ैक्टर चलाकर बचाई फसल
फायर संंिगेड ने पाया काबू
पंंशांत ने बताया लक आग िगने के
नजदीक ही उसकी गेहूं की तैयार फसि
भी खडंी थी। आग को गेहूं की फसि की
और बढंता देख उसने तुरंत डायि -112
तथा फायर लंंिगेड को फोन कर खेत में
आग िगने की सूचना दी और खेत में
तैयार खडंी गेहूं की फसि को बचाने तथा
आग को आगे बढंने से रोकने के लिए
खेत में तैयार फसि की ओर आग को
बढंने से रोकने के लिए खेत में टैंंकंटर
चिा लदया। वहीं सूचना लमिते ही पुलिस
और फायर लंंिगेड की टीमें मौके पर
पहुंचीं। करीब तीन घंटे की कडंी मशकंंत
के बाद दमकि कलंमडयों ने आग पर काबू
पा लिया। पंंशांत ने बताया लक आग िगने
से पशुओं के चारे के जिने से उनंहें काफी
नुकसान हुआ है और अब उसे पशुओं के
लिए तुडंी खरीदनी पडंेगी। पंंशांत ने खेत
में आग िगने से हुए नुकसान की भरपाई
के पंंशासन से मुआवजे की मांग की है।

दो महीने पहले ही नौकरी पर रखे गए
शेफ ने केक हाउि पर सकया हाथ िाफ

हखरभूखम न्यूज8खहसार

सेक्रि 13 स्थित रवन्नी केक हाउस
पि लाखो् की चोिी का समाचाि है।
चोिी किने वाला कोई औि नही्
बस्डक केक हाउस का मुख्य शेफ
बताया गया है। वह िात को ताला
खोलकि गाडी मे् कीमती सामान,
मशीने् औि कैश ले गया। रसरवल
लाइन िाना मे् आिोपी शेफ रसिाज
अंसािी के रखलाफ दी रशकायत दी
गई है। है। इस घरना का एक
सीसीरीवी भी सामने आया है रजसमे्
रदड्ली नंबि की छोरी गाडी मे् दो
व्यस्कत िात को सामान लोड किते
नजि आ िहे है्। पुरलस ने रशकायत
रमलने के बाद िाइडि की रीम को
मौके पि भेजा।रवन्नी केक हाउस की
ऑनि अलीशा का कहना है रक
हमािा पांच से साढ्े पांच लाख का
नुकसान हुआ है। केक हाउस की
मारलक अलीशा ने बताया रक दो
महीना पहले ही शेफ को िखा िा।

शेफ ड््ाई फ्््ट्स, केक बनाने वाली
मशीन, चाकलेर की बाड्री,
डीवीआि, गड्ले मे् िखा कैश औि
खाने-पीने का सामान ले गया।
अलीशा ने बताया रक शेफ ने एक
रदन पहले शाम को केक हाउस की

चाबी हमसे ली िी, हमने कभी नही्
सोचा िा वह चोिी किेगा। सुबह जब
भाई रजम जाने के रलए दुकान मे् िखे
जूते पहनने आया तो उसने देखा रक
दुकान से सामान गायब है। इसके
बाद पुरलस को सूचना दी गई।

हिसार। शहर का मशहूर केक हाउस व चोरी के बाद लनकािी गई डीवीआर।

रात को ताला खोल गाड़ी मे़ लोड
करके ले गया कीमती सामान

फोन करने पर बोला, मुझे ढंूढना
मत, मै़ बहुत दूर जा चुका हूं

फ्ंंंचाइजी की ओर िे आया था सदलंली का सिराज अंिारी
अिीशा ने बताया लक दो महीना पहिे आए शेफ का नाम लसराज अंसारी था। कभी नहीं िगा
वह चोरी करेगा। वह लदलंिी के लरठािा एलरया का रहने वािा है। पुलिस को हमने कंपंिेट दे
दी है।अिीशा ने बताया लक आज कुछ केक के हमें ऑडंडर देने थे जो तैयार पडंे थे। शेफ वो
केक भी िे गया। अिीशा ने बताया लक हमारी फ्ंंंचाइजी की ओर से यह शेफ आया था।
सुबह जब उसे फोन लमिाया तो उसने कहा मुझे ढंूढना मत, मैं बहुत दूर जा चुका हूं।

आरडी सिटी िेंटर िील करने पर हाईकोटंट
ने लगाई रोक, दुकानदारों को समली राहत

हखरभूखम न्यूज : खहसार

पंजाब एंड हरियाणा हाईकोर्ट ने अपने
महत्वपूण्ट फैसले मे् शहि के िेलवे िोड
स्थित आिडी रसरी से्रि पि सील किने पि
िोक लगा दी है। हाईकोर्ट ने इस संबंध मे् थ्रे
ऑड्टि जािी रकया है। नगि रनगम आयुक्त
नीिज ने इसकी पुर््ि किते हुए बताया रक
थ्रे के बाद अब नगि रनगम सीरलंग
काि्टवाई नही् किेगा। हालांरक अभी तक
कोर्ट ऑड्टि की कॉपी नही् आई है। इससे

पहले हाईकोर्ट आदेशो् के बाद नगि रनगम
आयुक्त ने 15 अप््ैल को सीरलंग का नोररस
जािी कि दुकानदािो् को सामान रनकालने
के रलए एक सप्ताह का समय रदया िा,
रजसकी समय सीमा मंगलवाि शाम समाप्त
हो गई। इसी को लेकि आिडी रसरी से्रि
के दुकानदाि दिी रबछाकि मुख्य गेर पि
धिने बैठ गए। दुकानदािो् का कहना है रक
वह दुकाने् खाली नही् किे्गे। रबस्डडंग मे् ि्ैप
की कमी िी रजसे पूिा कि रदया गया है।
बता दे् रक इस मॉल के सील होने से किीब
100 दुकाने् प््भारवत हो्गी, रजससे प््त्यक््
औि अप््त्यक्् र्प से जुड्े 300 से ज्यादा
परिवािो् के सामने आजीरवका का संकर
खड्ा हो गया है।

n पंजाब एंड िहरयाणा िाईकोर्ट ने जारी
हकया स्रे ऑड्टर

यह है पूरा मामला
अनुराग मल्होत््ा द््ारा पंजाब एंड हररयाणा हाईकोर्ट म्े दायर
यारिका के बाद इस मॉल की खारमयां परत-दर-परत खुली्।
आरोप है रक बेसमे्र मे् जहां रनयमानुसार पार्कि्ग होनी िारहए
थी, वहां अवैध र्प से दुकाने् बना दी गई्। आरोप है रक नक्शा
धोखाधड्ी से पास कराया गया और आपातकालीन रनकास
(एमरजे्सी गेर) तक की व्यवस्था नही् की गई। डेवलपस्ट पर
बगल वाली गली को अवैध र्प से अपनी संपर््ि मे् शारमल करने
का भी आरोप है। इससे पहले बुधवार को होने वाली कार्टवाई की
आशंका को देखते हुए नगर रनगम ने पुरलस बल की मांग की थी।
अरधकाररयो् का कहना था रक वे केवल हाईकोर्ट की डबल बे्ि
(िीफ जस्सरस शील नागू और जस्सरस अरनल क््ेत््पाल) के
आदेशो् की पालना कर रहे ह्ै। मॉल के मारलको् (राधेगोपाल
डेवलपस्ट) पर रनयमो् के घोर उल्लंघन के आरोप रसद्् होने के
बाद अब राहत की कोई गुंजाइश नही् बिी है।

हिसार।
आरडी लसटी
सेंटर में
सीलिंग की
आशंका के
चिते बंद पडंी
दुकानें व धरने
पर बैठे
दुकानदार।

दो नामजद और चार अन्य युवको् के खिलाफ केस दज्ज कर पुखलस ने शुर् की छानबीन

नारनौंद। गांव कापडंों मंे पुलिस की गाडंी के सामने खडंे होकर हंगामा करते गंंामीण।

आरोपी गौरव और उसकी
मां को गगरफ्तार कर कोर्ट
मे् पेश करके जेल भेजा
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र साि 25 अपैंंि को मनाया
जाने वािा रवशंं मिेररया

रिवस, केवि एक औपािाररक
तारीख भर नहीं है बपंलक संकलंप का
पंंतीक है। बीते एक िशक से हमारे
िेश ने इस रिशा में काफी पंंगरत की
है। यह पंंगरत आशा जगाती है रक
वह रिन अब िूर नहीं है, जब भारत
मिेररया मुकंत िेश बनेगा। 
कम हो रहे मलेबरया के मामले:
रवशंं संवासंथंय संगठन के अनुसार
भारत में मिेररया के मामिों और
मौतों में उलंिेखनीय रगरावि िजंस की
गई है। साि 2015 के बाि से
मिेररया के मामिों और मिेररया से
होने वािी मृतंयु िर में 70 पंंरतशत से
जंयािा की रगरावि हारसि की है और
यह उपिपंबध राषंंंंीय वेकंिर जरनत
रोग रनयंतंंण कायंसकंंम और राजंयों के
संबंरधत पंंयास से हारसि हुई है। 
िनी हुई है चुनौती: इस उपिपंबध
के बावजूि िेश के कई राजंयों
मसिन ओरडशा, छतंंीसगढ़,
झारखंड और पूवंंोतंंर राजंयों में
रवशेषकर इनके आरिवासी केंंतंंों में
आज भी मिेररया एक बडी िुनौती
बना हुआ है, रजसका बडा कारण इन
इिाकों की भौगोरिक करठनाइयां,
संवासंथंय सेवाओं की कमी और
जागरंकता का अभाव है। रफर भी
धीरे-धीरे हम अपने मिेररया मुकंत
िकंंंय की तरफ बढ़ रहे हंै। भारत
सरकार ने साि 2030 तक मिेररया
उनंमूिन का िकंंंय रखा है। यही

वजह है रक रपछिे कुछ सािों से
सरकार एक साि कई मोिंंों पर काम
कर रही है। 
रोग के कारण-लक््ण: मिेररया
एक परजीवी रोग है, जो
टंिासंमोरडयम नामक परजीवी के
कारण होता है और यह संकंंरमत
मािा एनारफिीज मचंछर के कािने
से फैिता है। मिेररया के पंंमुख
िकंंणों में है- तेज बुखार और ठंड
िगना, रसर ििंस और उलंिी, शरीर में
ििंस या कमजोरी, गंभीर मामिों में
बेहोशी और यरि समय पर इिाज न
रमिे तो मिेररया जानिेवा भी हो
सकता है। खासकर बचंंों और
गभंसवती मरहिाओं के रिए।
उन्मूलन के प््याि ह्ै जारी: साि

2030 तक हम मिेररया मुकंत हो
सकें, इसके रिए सरकार कई िंंरों
पर पंंयास कर रही है। जैसे- मचंछरों
के पंंजनन संििों को, रवशेषकर
इसके सीजन में, खतंम करने का
अरभयान ििया जाता है, रजसके
रिए रंके हुए पानी में कीिनाशकों
का रछडकाव रकया जाता है और
िोगों को मचंछरिानी के अंिर सोने
के रिए आगाह रकया जाता है।
रडरजिि रनगरानी, डंंोन के माधंयम
से कीिनाशकों का रछडकाव और
डेिा आधाररत रणनीरत तैयार की
जाती है, रजससे मिेररया के
रोकिाम मंे संिाई कमी आए, यह
िकंंंय होता है। संकूिों, पंिायतों और
मीरडया के माधंयम से िोगों को
मिेररया के संबंध में जागरंक रकया
जाता है रक समय रहते मिेररया से
कैसे बिा जा सके? मिेररया का
उनंमूिन तभी संभव होगा, जब
सरकार के साि-साि आम जनता
भी इस मामिे में संवेिनशीि होगी
और रसफंक सरकार के भरोसे हाि पर
हाि धरे नहीं बैठेगी बपंलक अपने
रहसंसे की भी जरंरी सावधारनयां
बरतेगी, तभी मिेररया जैसी
खतरनाक बीमारी से पूरी तरह से
मुपंकत संभव है। *

हािांलक अब देश मे् मिेलरया के मामिे कम ही आते है्। िेलकन
अभी इसका पूरी तरह उन्मूिन नही् हो सका है। 25 अप््ैल,
विश्् मलेविया वििस के मौके पर जालनए, मिेलरया उन्मूिन
मे् क्या समस्याएं है् और इसम्े हम कैसे सहयोग दे सकते है्।

जब सभी लोग करेंगे पंंयास
तभी डमलेगी मलेडरया से मुकंतत 

ह
अिेयरनेस

डॉ. मावजद अलीम

भी हेलंि एकंसपटंसंस का यह
मानना है रक संवसंि-रनरोगी तन
और िीघंासयु जीवन रातों-रात पंंाटंत
नहीं रकया जा सकता है। बपंलक

यह हमारे रोजमरंास की जीवनशैिी में शारमि छोिी-
छोिी अचंछी आितों का पररणाम होता है। आपकी
जीवनशैिी और अचंछे संवासंथंय के बीि सीधा
संबंध होता है। आधुरनक रवजंंान यह सारबत कर
िुका है रक हमारी िैरनक आितें हमारे जीन से भी
जंयािा पंंभावशािी हो सकती हंै। वैजंंारनक शोधों के
आधार पर यहां 10 ऐसी हैरबटंस के बारे में बता रहे
हैं, जो आपका अचंछा संवासंथंय तय करते हैं। यानी
इन सूतंंों पर अमि करके आप संवसंि और
ऊजंासवान बने रह सकते हैं।
प्लांर-बेम्ड डाइर को अपनाएं
िुरनया में मौजूि ‘बंिू जोन’ (जहां रहने वािे िोग
सबसे जंयािा जीते हैं) पर रकए गए अधंययनों से पता
ििा है रक फि, सपंबजयां और साबुत अनाज
आधाररत भोजन, कंैसर और हंिय रोगों को िूर
रखता है। इसके रिए आपके भोजन की िािी का
आधा रहसंसा फिों और सपंबजयों से भरा होना
िारहए। साबुत अनाज (ओटंस, बंंाउन राइस) और
बींस (िािें, मिर, िोरबया) को भी अपने आहार मंे
शारमि करना िाभकारी होता है। पशु उतंपािों
(मांस, डेयरी) को अपने आहार मंे कम शारमि
करंे, पूरी तरह बंि करना अरनवायंस नहीं है। पंंोसेसंड
फूड के सेवन से बिें और साबुत खादंं पिािंंों का
अरधक से अरधक सेवन करें।
सके््वडयन वरदम रखे् सही
सकंंेरडयन ररिम यानी शरीर की आंतररक 24 घंिे
एपंकिव रहने वािी घडंी। यही हमारे सोने-जागने,
हामंंोन िंंर, मेिाबॉरिजंम और तापमान को
रनयंरंंतत करके संवासंथंय को बनाए रखती है। यह
रात मंे मेिािोरनन जारी कर अचंछी नींि, रिन मंे
ऊजंास और शरीर को ररपेयर
करने में मिि करती है,
रजससे तनाव कम होता है
और शुगर/बी.पी. जैसी
बीमाररयों का जोरखम घिता
है। शोध बताते हैं रक शरीर
की आंतररक घडंी के
अनुसार जागना और सोना
मेिाबॉरिजंम को ठीक रखता
है। समय पर सोने से हंिय
रोग और डायरबिीज का खतरा कम होता है।
तनाि प््बंधन है बहुत जर्री
अचंछे जीवन के रिए तनाव पंंबंधन भी जरंरी है।
तनाव पंंबंधन, शरीर मंे कोरंिससोि के िंंर को कम
करके, रकंतिाप को रनयंरंंतत रखकर और रोग
पंंरतरोधक कंंमता को बढ़ंाकर शारीररक और
मानरसक संवासंथंय को िुरंिंं रखता है। रनयरमत
रंयायाम, पौरं ंिक भोजन, पयंासटंत नींि और
योग/धंयान के माधंयम से तनाव पंंबंधन रकया जा
सकता है। यह अरनदंंा और िकान को िूर करता है,
रजससे हंिय रोग और पुरानी बीमाररयों का जोरखम
कम होता है। िंबे समय तक तनाव रहने से
‘कारंिससोि’ हामंंोन का िंंर बढ़ता है। ररसिंस कहती
है रक धंयान और योग कंंॉरनक इंफंिेमेशन को कम
करते हैं।

अच्छी हो नी्द की गुणित््ा 
‘नेशनि संिीप फाउंडेशन’ के अनुसार, डेिी 7-9
घंिे की गहरी नींि मरंंिषंक से रवषाकंत पिािंंों को
साफ करती है, रजससे अलंजाइमर जैसी बीमाररयों

का खतरा कम होता है।
अचंछी नींि की गुणवतंंा
शारीररक मरमंमत,
मानरसक संपिंंता और
भावनातंमक संतुिन के
रिए अरनवायंस है। यह
इमंयून रससंिम को
मजबूत करती है, तनाव
वािे हामंंोन के िंंर को
कम करती है, याििाशंत

बढ़ंाती है और वजन पंंबंधन में मिि करती है।  रबना
रंकावि वािी गहरी नींि, आपको ऊजंासवान बनाए
रखने और पुरानी बीमाररयों के जोरखम को कम
करने के रिए भी जरंरी है।

सव््कय जीिनशैली को अपनाएं
अचंछी हेलंि के रिए सरंंकय जीवनशैिी भी बहुत
मायने रखती है। ‘हावंसडंस हेलंि’ (हावंसडंस मेरडकि
संकूि) के अनुसार, रोजाना 30 रमनि की वॉरकंग
िीघंासयु होने में सहायक हो
सकती है। रंयायाम न केवि
वजन घिाता है, बपंलक
एंडोरंफकन नामक हामंंोन जारी
करता है, जो मानरसक
संवासंथंय सुधारता है। सरंंकय
जीवनशैिी, हंिय के
संवासंथंय, वजन रनयंतंंण
और मानरसक मजबूती
बढ़ंाकर शरीर को संवसंि
रखती है। यह हंिय रोगों, मधुमेह और कैंसर जैसी
गंभीर बीमाररयों के खतरे को कम करती है। इसके
साि ही मांसपेरशयों/ हरंंियों  को मजबूत बनाकर
जीवन पंंतंयाशा में वृरंंि भी करती है। 

सामावजक जुड्ाि है बहुत जर्री
‘हावंसडंस संिडी ऑफ एडलंि डेविपमंेि’ (करीब 80
साि तक ििी संिडी) में पाया गया रक अचंछे ररशंते
हमंे खुश और संवसंि रखते हैं। अकेिापन, धूमंंपान
रजतना ही हारनकारक होता है। सामारजक जुडंाव
मानरसक तनाव, अवसाि और रिंता को कम
करके, िीघंसकारिक बीमाररयों का जोरखम घिाकर
और संवसंि रंयवहारों (जैसे रंयायाम, अचंछी नींि)
को बढ़ंावा िेकर संवासंथंय में सुधार करता है। पररवार
और िोिंंों के साि मजबूत ररशंते सकारातंमक
भावनाएं, जीवन में उदंंेशंय पंंिान करते हैं, रजससे
मानरसक व शारीररक संवासंथंय बेहतर रहता है। 
हाइड््ेशन लेिल ना हो कम
अचंछे संवासंथंय के रिए पयंासटंत मातंंा में पानी पीना
भी आवशंयक होता है। ऐसा करना गुिंंे यानी रकडनी
की कायंसकंंमता और ऊजंास के िंंर को बनाए रखता
है। शोध बताते हैं रक सही मातंंा में हाइडंंेशन, तंविा
और पािन के रिए भी अरनवायंस है। यह शारीररक
तापमान को रनयंरंंतत करता है, जोडंों को रिकनाई
पंंिान करता है, पोषक ततंवों का पररवहन करता है,
ऊजंास िंंर बनाए रखता है और पािन मंे मिि करता

है। रोजाना पयंासटंत मातंंा
में पानी पीने से रकडनी
संवसंि रहती है और
रवषाकंत पिािंस बाहर
रनकिते रहते हैं।
गर हेल्र हो सही
अचंछी हेलंि और गि
हेलंि के ररिेशन पर
रकया गया हारिया

ररसिंस, ‘गि-बंंेन एपंकसस’ पर जोर िेता है। पंंो-
बायोरिकंस और फाइबर युकंत भोजन हमारे इमंयून
रससंिम को 70-80 पंंरतशत तक रनयंरंंतत करते हैं।
इसरिए गि हेलंि पर धंयान रिया जाना जरंरी है। 
नशीले पदार््ो् से रह्े दूर
पंंरतरंंित मेरडकि जनंसि ‘ि िंैसेि’ की ररपोिंस के
अनुसार, शराब, तंबाकू या रकसी भी अनंय नशीिे
पिािंस का सेवन रकसी भी िंंर पर सुररंंकत नहीं है।
यह सीधे तौर पर डीएनए को नुकसान पहुंिाते हंै,
जो आगे ििकर गंभीर बीमाररयों की वजह बन
सकता है। इसरिए संवसंि और िीघंासयु जीवन के
रिए रकसी भी नशीिे पिािंस का रकसी भी रंप मंे
सेवन हारनकारक हो सकता है। यहां बताई गई बातों
को अपनी जीवनशैिी मंे अपनाकर रनरंंित ही आप
संवसंि और िीघंासयु जीवन जी सकते हैं। *

स
स्वस्थ, ऊज्ाावान और दीर्ाायु जीवन की कामना िगभग सभी िोग करते ह्ै। िेलकन इसके

लिए अपनी जीवनशैिी मे् लकन बातो् को अमि म्े िाना जर्री होता है, इस बारे मे् कम िोग
ही जानते ह्ै। लवलभन्न अध्ययनो् पर आधालरत हम यहां दस ऐसे कारगर सूत््ो् के बारे मे् बता

रहे है्, लजन्हे् अपनाकर आप िंबे समय तक स्वस्थ, ऊज्ाावान जीवन जी सकते ह्ै।

स्वस्थ जीवन के लिए अपनाएं
सरि-कारगर सूत्् 

हेल्र सजेशन
वशखर चंद जैन 

म्क््ीन राइम ना हो अनवलवमरेड
अतंयडिक मोबाइल का उपयोग मानखसक थकान और आंिों की
समसंयाओं की वजह बन सकता है। कई िोध बताते हैं खक आज के
समय में खडखजटल खडटॉकंस जरंरी हो गया है। संकंंीन एखडकंिन के
बजाय नेचर के करीब समय खबताने से बंलड पंंेिर  तुरंत कम होता
है। संकंंीन का कम उपयोग खदमाग को िांत करता है, खजससे खकसी
काम में धंयान (फोकस) बेहतर होता है। आंिों की सुरकंंा के खलए
हर 20 खमनट के बाद 20 सेकेंड के खलए 20 फीट दूर देिने (20-20-
20 खनयम) से आंिों का सूिापन और तनाव कम होता है। संकंंीन-
मुकंत समय मंे टहलने, योग करने या हॉबी अपनाने से िारीखरक
गखतखवखध बढ़ती है और मोटापा कम होता है। भोजन के समय या बेडरंम में फोन का उपयोग न करने से
पखरवार और दोसंंों के साथ कंवाखलटी टाइम खबताने का अवसर खमलता है, इससे आपको िुिी खमलती है।

ि ही में रफलंम एकंिर वरंण
धवन की 2 साि की बेिी के
एक रफरजकि पंंॉबंिम से

उबरने की खबर सामने आई। उनकी बेिी
डेविपमेंिि रडसटंिेरसया ऑफ रहप
(डीडीएि) नामक रवकार से जूझ रही िी,
जो अब उपिार के बाि ठीक है। 
क्या है यह रोग: डेविपमेंिि रडसटंिेरसया
ऑफ रहप, बचंंों के रहप सॉकेि या कूलंहे के
जोडं मंे होने वािी रवकृरत है। इसे रहप
रडसटंिेरसया भी कहा जाता है। जोडं शरीर
का वह रहसंसा होता है, जहां िो हरंंियां आपस
में रमिती हैं। रहप का जोडं जांघ की हिंंी
(फीमर) और पेपंलवस के बीि का जुडंाव
रबंिु होता है। डीडीएि में रहप का जोड नॉमंसि
संवसंि जोडे की तरह रवकरसत नहीं हो पाता
और काफी उििा या ढीिा हो जाता है।
फीमोरि हेड बॉि (फीमर का ऊपरी भाग)
पेपंलवस में मौजूि रहप सॉकेि (एसीिैबुिम)
में सही तरीके से रफि नहीं हो पाता और बाहर
रनकिने िगता है। रजसकी वजह से मरीज
का रहप-िकंसेशन शुरं हो जाता है यानी रहप
अपनी जगह से रखसक जाती है। जांघ के
अंिरंनी रहसंसे-गंंोइन में सामानंय से जंयािा
गहरे पंसकन-फोलंड या कंंीज बन जाती हैं। पैर
के बाहर की तरफ खोिने का मूवमेंि रंक
जाता है। रजस पैर में यह रिकंंत होती है, वो
पैर िोडा छोिा हो सकता है। बचंंे को रहप में
अकडन-सी महसूस होती है, मूवमेंि करने
पर रहप के अंिर ििकने या पंकिक की
आवाज आती है।  
क्या होता है अिर: डीडीएि डेविपमंेिि
रडसऑडंसर है, जो बिपन मंे ही हो जाता है।
धंयान न िेने पर धीरे-धीरे समसंया बढ़ती
जाती है। बचंंे को कंंॉरनक ििंस रहता है।
उसके रहप के मूवमेंि बहुत कम हो जाते हैं।
पैर छोिे-बडे हो जाने पर बचंंे को ििने-
रफरने में रिकंंत आती है। नजरअंिाज करने
पर बडे होने पर बचंंे को रहप
ऑपंसिओअिंसराइरिस हो सकता है। यानी रहप
खराब होने और िाि में संिाई रंप से
िंगडापन आने की संभावना रहती है।
जबरक सही ढंग से उपिार होने पर बचंंा

सामानंय जीवन जी सकता है।
िमस्या के कारण: इस समसंया के कई
कारण हो सकते हैं।
4आनुवांरशक, जेनेरिक फैकंिसंस की वजह

से होता है।
4बंंीि पाशंजीशन/उलंिे पैिा हुए बचंंे जो

जनंम के समय रसर के बजाय रहटंस के
माधंयम से पैिा होते हैं।

4पंंी-मैचंयोर पैिा हुए बचंंे।
4पैरेंटंस की गित आितंे जैसे बचंंे को

उठाते या सुिाते समय बचंंे के पैर सीधे
करके रहटंस को िािर, िावि या कंबि
से कसकर बांधना।  

बकन्हे् है खतरा: िडरकयों में िडकों की
अपेकंंा 80 पंंरतशत मामिे जंयािा होते हैं।
पहिी संतान को जंयािा खतरा रहता है।
न करे् नजरअंदाज: पैरेंटंस को इसके कोई
भी िकंंण नजर आएं, तो डॉकंिर से कंसलंि
कर उपिार कराना िारहए। बचेंं का पैरों की
िंबाई या जांघों के आस-पास गंंोइन एररया
के पंसकन-फोलंड असमान रिखाई िंे, रहप के
आस-पास हाि िगाने पर कोई आवाज
सुनाई िे या रहप के मूवमेंि पंंॉपर न हों या

मूवमेंि सामानंय से कुछ कम िगे। 
कैिे होता है डायग्नोज: डीडीएि को
कंफमंस करने के रिए डॉकंिर बचंंे का रहप
एबंडेकंशन िेसंि या बािंंोस-मैनुअि िेसंि
करते हैं। साि ही रहप फीमर की पंसिरत की
जांि के रिए 4-
6 महीने के बचंंे
का अलंटंंासाउंड
और बडे बचंंे का
एकंस-रे िेसंि भी
कराया जाता है।  
क्या है उपचार:
इस रोग का
उपिार बचेंं की
उमंं और समसंया की गंभीरता पर रनभंसर करता
है। 6 महीने से छोिे बचेंं का रहप हाि िगाने
पर अगर अंिर की तरफ ररडूंंस हो रहा है, तो
बचंंे को पेपंलवक हानंंेस बंंेस िगाया जाता है।
जो बचंंे के रहटंस को बाहर की तरफ
फैिाकर और घुिनों को मोडकर रखता है।
रहप पर पंंेशर पडने से धीरे-धीरे ररडंंूस
होकर संिेबि हो जाता है। पेपंलवस में
एसीिैबुिम सॉकेि सही पोजीशन में आ

जाता है, रजसमें फीमर हेड आसानी से रफि
हो जाता है। शुरं मंे बेंंस पूरे िाइम के रिए
िगाया जाता है, कुछ िाइम बाि रसफंक रात
को िगाने के रिए कहा जाता है। अगर बचंंा
6 महीने से बडा है और रहप सही पोजीशन में
नहीं जा पा रहा हो तो ऐसी पंसिरत में रहप-
ररडकंशन सजंसरी की जाती है और कुछ समय
के रिए रहप संपाइका कासंि टंिासंिर िगाया
जाता है। इस तरह की सजंसरी से पहिे रहप को
ररडंंूस करके सही पोजीशन मंे िाया जाता
है। कुछ समय बाि यह रफि हो जाता है।
रखे् ध्यान: बचंंे को डीडीएि की समसंया से
बिाने के रिए पैरेंटंस को यहां बताई जा रही
बातों पर अमि करना जरंरी है।
4पैिा होने पर बचंंे के रहटंस को बहुत

जंयािा कसकर नहीं बांधें, तारक बचंंा
अपने घुिने को रकक करने वािे मूवमंेि
को आराम से कर सके।  

4बचंंे के पैरों को िंबे समय तक
जबरििंंी सीधे
करके नहीं रखें।
रहप और घुिने का
मूवमेंि होते रहना
बहुत जरंरी है।
4बचंंे को उठाते
समय धंयान रखें रक
बचंंा फंंॉग और एम
पोजीशन मंे रहे

तारक बचंंे का रहटंस और रहप सॉकेि
एसीिैबुिम ठीक पोजीशन में हो।  

4बचंंे को सीि पर रबठाते समय धंयान रखें
रक उसके घुिने-रहटंस के ऊपर हों।

4बचंंों के ििने-रफरने और रफरजकि
गंंोि पर नजर रखंे। रकसी भी तरह की
असामानंयता नजर आने पर यिाशीघंं
मेरडकि सिाह िें। *प््स््ुबत: रजनी अरोड़ा

िगभग एक हजार बच््ो् मे् से एक को लहप ज्वाइंट से जुड्ा िेविपमे्टि लिसप्िेलसया
रोग होता है। इसमे् बच््े की मूवमे्ट प््भालवत हो सकती है। समय पर ट््ीटमे्ट न

कराने पर प््ॉब्िम बढ् सकती है। इस बारे मे् लिटेि मे् जालनए।

िेवलपमेंटल डिसपंलेडसया ऑफ डहप
बचंंे के मूवमेंट को करता है पंंभाडवत

हा

आंखें देती हैं हेलंथ इंडिकेशंस 

शरीर के भीतर कोई बीमारी पनप रही है, इसकी जांच के
लिए अिग-अिग टेस्ट तो लकए ही जाते है्। िेलकन अगर

ध्यान दे् तो आंखो् से भी कई तरह के हेल्थ इंलिकेशंस
लमि सकते है्। इनमे् से कुछ के बारे मे् जालनए। 

मारी आंखें, शारीररक संवासंथंय की
रखडंकी जैसी होती हैं। इसरिए

सेहत पर नजर रखने के रिए समय-समय
पर नेतंं रोग रवशेषजंं को जरंर रिखाते रहें।
आंखों के रपछिे रहसंसे यानी रेरिना से
रिरकतंसक को आपकी नरंसंस और बंिड
वेसलंस का हाि पता िि जाता है। इनका
बारीकी से मुआयना करने पर कई
खतरनाक रोगों का शुरंआती िरण में ही
पता िि जाता है, रजससे समय पर इिाज
शुरं करवा कर जरििताओं से बिा जा
सकता है। 
ब््ेन हेल्थ: आंखों की पुतिी और ऑपंटिक
नवंस सीधे मरंंिषंक से जुडंी होती हंै, रजससे
टंंूमर या अलंजाइमर जैसी पंसिरतयों का
संकेत रमि सकता है। आंखों के पीछे रेरिना
में वसा और कैपंलशयम के छोिे जमाव
अलंजाइमर रोग का संकेत हो सकते हैं।
शोध के अनुसार, िृरंंि में बििाव रडमेंरशया
के रनिान से कई साि पहिे आ सकते हैं।
ब््ेन ट््ूमर: आंखों की जांि के िौरान
ऑपंटिक नवंस (िृरंंि तंरंंतका) में सूजन या
िबाव का पता िि सकता है, जो मरंंिषंक
में टंंूमर का संकेत हो सकता है।
ह्दय रोग: पिकों के आस-पास वसा जमा
होना या रकंत वारहकाओं की पंसिरत हंिय
संबंधी जोरखमों को िशंास सकती है।
फंिोररडा (अमेररका) की नोवा साउि
ईसंिनंस यूरनवरंससिी कॉिेज ऑफ ऑटंिोमेटंंी
आई केयर इंसंिीटंंूि के एसोरसएि पंंोफेसर
और नेतंं रोग रवशेषजंं जोसेफ रपरजमंेिी
कहते हैं रक हम आंखों के िेकअप से बंंेन
टंंूमर और बेंंसंि कैंसर से िेकर िंगंस
कैंसर तक का पता िगा सकते हैं रजनका
पंंभाव आंखों तक पहुंि जाता है। नेतंं रोग
रवशेषजंं मरीज की िृरंंि में आए पररवतंसन
की जांि करके बंंेन टूंंमर का पता िगा
सकते हैं।
डायबिटीज: िाइप 2 डायरबिीज के

शुरंआती संकेतों में से एक है रेिीना में
मामूिी मातंंा में बंिीरडंग होना, जो
डायरबरिक रेिीनोपैिी का िकंंण है। इसका
समय पर इिाज शुरं न रकया जाए, तो
मरीज अपनी िृरंंि पूरी तरह खो सकता है।
डायरबरिक रेरिनोपैिी का शुरंआती िरण
में पता िि जाए तो जीवनशैिी में बििाव
िाकर, पौरंंिक भोजन के माधंयम से और
वजन घिाकर िृरंंिहीनता के खतरे को कम
रकया जा सकता है।
उच्् रक्तचाप: नंयूयॉकंक (अमेररका) की
रवि कोनंंेि मेरडकि कॉिेज में
ऑफंिेलंमोिॉजी की पंंोफेसर जेरसका
रसरालंसकी कहती हैं, बंिड वेसलंस को
पहुंिी कंंरत, धमरनयों में रसकुडंन और
उनका कमजोर होना आरि उचंं रकंतिाप
की रनशानी हो सकते हैं। अमेररकन जनंसि
ऑफ मेरडरसन में पंंकारशत एक ररसिंस
ररपोिंस के मुतारबक रेिीना की छोिी बंिड
वेसलंस का संकरा होना हािंस रडजीज का
संकेतक हो सकता है।
मल्टीपल स्क्लेरोबिि: अमेररकन
ऑटंिोमेरं ंटक एसोरसएशन के अधंयकंं
रमिशेि मुनसोन बताते हैं रक ऑपंटिक नवंस
का इनफंिेमेशन यानी ऑपंटिक नंयूराइरिस,
मलंिीपि संकंिेरोरसस का शुरंआती िकंंण
हो सकता है। मलंिीपि संकंिेरोरसस के 75
फीसिी मरीजों में ऑपंटिक नंयूराइरिस होता
है। िेरकन ऑपंटिक नंयूराइरिस का मतिब
यह जरंरी नहीं रक मरीज को एमएस
रडजीज भी हों, यह रकसी अनंय कारण से
भी हो सकता है।
र्मेटाइड आथ्थराइबटि: रवशेषजंं बताते
हैं रक रंमेिाइड आिंसराइरिस के 25 फीसिी
मरीजों में आंखों की समसंया भी पाई जाती
है। रजनमें डंंाई आइज की समसंया सबसे
आम है। अगर रकसी मरीज की आइररस मंे
साि में िो बार ििंस और इनंफंिेमेशन की
रशकायत हो, तो उसमें रंमेिाइड
आिंसराइरिस की संभावना होती है।  
कहने का सार है रक आपको अपनी आंखों
की रेगंयुिर जांि करानी िारहए। *प््स््ुबत: अंजू जैन
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मलेवरया से बचने के उपाय
4घर की खिड़खकयों पर जाली लगवाएं। 
4खजस मौसम मंे मचंछरों का पंंकोप

होता है, कोखिि करें पूरी बांह के
कपड़ें पहनें। 

4घर के आसपास पानी न जमा होने दें।
4कूलर, टंकी और गमलों को खनयखमत

रंप से साफ करते रहें।
4मचंछर भगाने वाले कंंीम/कॉयल आखद का इसंंेमाल करें।
4फीवर होने पर तुरंत बंलड टेसंट कराएं।
4डॉकंटर की सलाह के खबना कोई दवा न लंे और घर के बुजुगंंों व बचंंों का

खविेष रंप से धंयान रिें।

एलर्टनेस
डॉ. मधुस्ममता बेहेरा

नेत्् रोग विशेषज््



िबर संक््ेप
स्वच्छता पनयम तोड्ने
पर काटे चालान
हिसार। िहर को साफ-सुथरा
बनाए रखने के नलए नगर ननगम
लगातार सखंत कदम उठा रहा है।
इसी कड़ी में एएसआई राहुल सैनी,
एएसआई राहुल पंवार ने मुलतानी
चौक कंंेतंं मंे एक दुकानदार के दंंारा
कचरा सेगंंीगेंिन न करने पर
चालान नकया। इसके अलावा
नवजेता ने खजांनचयान बाजार में
एक दुकानदार के दंंारा कचरा
सेगंंीगेिन ने करने पर चालान
नकया। एएसआई सनंनी ने अबंवन-
एसंटेट कंंेतंं मंे तीन घरों के के कचरा
सेगंंीगेिन न करने पर उनके
चालान नकए। नगर ननगम की टीम
ने कारंववाई के साथ-साथ लोगों को
संवचंछता बनाए रखने और नसंगल
यूज पंलाकंसटक के इसंंेमाल से होने
वाले नुकसान के बारे मंे भी
जागरंक नकया।
निर पनिम की टीम ने
पकडे 23 बेसहारा पशु
हिसार। नगर ननगम दंंारा बेसहारा
पिुओं को पकड़ने का अनभयान
लगातार जारी है। इस अनभयान के
सहायक नोरल अनधकारी सुरेनंदंं
वमंाव की देखरेख में नगर ननगम की
टीम ने बुधवार को नवनभनंन कंंेतंंों मंे
कारंववाई की। नोरल अनधकारी
सुरेनंदंं वमंाव ने बताया नक नगर ननगम
की टीम ने कंैट, नकसान कॉलोनी,
सेतंटर 1-4, हनुमान कॉलोनी,
नंलोबल संपेस, सेतंटर-25 के आस-
पास कंंेतंं से 23 बेसहारा पिुओं को
पकड़ा। पकड़े गए पिुओं को
गोअभयारणंय भेज नदया गया है।
एएसआई संदीप नबशंनोई व पुनलस
नवभाग की टीम भी मौजूद रही।
चेक बाउंस मामले म्े
उद्घोपषत आरोपी काबू 
िांसी। पीओ संटाफ पुनलस ने चेक
बाउंस मामले उदंघोनरत एक
आरोपी को नगरफंतार नकया है।
आरोपी की पहचान नभवानी नजले
के गांव खानक ननवासी सोमवीर के
रंप में हुई है। एएसआई मुकेि
कुमार ने बताया की आरोपी
सोमवीर चेक बाउंस के मामले मंे
अदालत में पेिी से लगातार
गैरहानजर चल रहा था। नजसके
चलते अदालत दंंारा वरंव 2021 में
उसे उदंघोनरत आरोपी घोनरत नकया
गया था। इसके पिंंात भी आरोपी
अदालत दंंारा 5 माचंव को पुनः उसे
उदंघोनरत आरोपी घोनरत नकया
गया, नजस पर पीओ संटाफ दंंारा
कारंववाई करते हुए आरोपी को
नभवानी से काबू कर नलया अदालत
में पेि नकया गया।
सरेआम सट््ा िाईवाल
करते एक पिरफ्तार
िांसी। सीआईए-2 पुनलस ने
सरेआम सटंंा खाईवाली करते हुए
एक आरोपी को नगरफंतार नकया गया
है। आरोपी की पहचान चारकुतुब गेट
ननवासी अननल कुमार के रंप में हुई
है। एएसआई नफरोज खान ने बताया
नक पुनलस को सूचना नमली नक एक
युवक चार कुतुब गेट के पास संटंंीट
लाइट की रोिनी में खुलेआम सटंंा
खाईवाली कर रहा है। सूचना के
आधार पर पुनलस ने मौके पर दनबि
देकर  आरोपी को काबू कर तलािी
लेने पर उसके कबंजे से 13,550
रंपये की नकदी बरामद हुई।
अवैि शराब की 13 बोतल
के साथ एक काबू
िांसी। भाटला पुनलस चौकी दंंारा
13 बोतल अवैध िराब के साथ एक
आरोपी को काबू नकया है। पुनलस
टीम को सूचना नमली नक कुलाना
ननवासी हरीि अपने खेत पर अवैध
रंप से िराब बेचने का कायंव करता
है और वह थोड़ंी देर में गांव से
िराब लेकर ईंट भटंंा के समीप
कंसथत खेत में लेकर आ रहा है।
सूचना के आधार पुनलस टीम जब
कुलाना की ढाणी के पास पहुंची तो
सामने से एक वंयकंतत इलेतंनंंटक
संकूटी पर आता नदखाई नदया, जो
पुनलस को देखकर अचानक संकूटी
को मोड़ंकर खेतों की ओर भागने
लगा। संदेह के आधार पर पुनलस ने
आरोपी को काबू कर आरोपी की
इलेतंनंंटक संकूटी की तलािी लेने पर
उसके कबंजे से 13 बोतल देिी
िराब बरामद हुई।
सरपंच व पंच पद के पलए
नामांकन का काय्व शुर्
आदमपुर। आदमपुर एवं जवाहर
नगर में 10 मई  को होने वाले
पंचायत चुनाव के नलए नामांकन
भरने का कायंव िुरं हो गया है।
नामांकन भरने के दूसरे नदन
आदमपुर पंचायत के नलए सरपंच
पद के नलए जगत अगंंवाल ने
नामांकन दानखल नकया। इसके
अनतनरतंत पंच पद के नलए भी कई
युवाओं ने नामांकन दानखल नकया।  
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यदुवंशी पशक््ा पनकेतन हांसी के छह पवद््ाप्थवयो् 
ने पकया जेईई-मेन्स क्वालीफाई
िांसी । यिुवंशी धशकंंा धिकेति हांसी के धवदंंाधंथमयों िे एक बाि धफि रेईई-मेि पिीकंंा
पधिणाम में अपिा पिचम लहिाते हुए रेईई-
एडवांस के धलए कंवालीफाई धकया। हाल ही में
घोधरत पधिणामों मंे संसंथाि के 6 धवदंंाधंथमयों िे
कामयाबी हाधसल की। संकूल पंंाचायंम सुिील
कुमाि िे बताया धक संकूल छातंंा धिया धगल िे
99.51 पिसेंटाइल लेकि धवदंंालय औि कंंेतंं
का िाम िोशि धकया। इसके अलावा धविीत
िे 97.9, पंकर िे 91.97, िीपेंदंं 92.13,
पंंीधत िे 88.98 व पंंतीक िे 86.89 पंंधतशत
अंक लेकि रििल ईडबंलंयूएस वगंम मंे सफलता पंंापंत की। इस अवसि पि यिुवंशी गंंुप
आफ इंसंसटटंंूशंस के संसंथापक व चैयिमेि िाव बहािुि धसंह िे सभी सफल
अभंयधंथमयों को आशीवंामि िेते हुए उिके उजंंवल भधवषंय की कामिा की।

नेफ््ोप्लस ने पकया ‘आशाएं 2026’ काय्वक््म
हिसार। डायधलधसस सेंटसंम के अगंंणी िेटवकंक, िेफंंोपंलस िे धरंिल असंपताल में अपिे
पंंमुख पेशेंट एंगेरमेंट पंंोगंंाम ‘आशाएं 2026’ का आयोरि धकया। यह कायंमकंंम
डायधलधसस िोधगयों, उिकी िेखभाल कििे वालों, डॉकंटिों औि असंपताल पंंबंिि को
आशा, एकरुटता औि संपूणंम सेहत पि केंधंंदत एक साथंमक धिि के धलए एक साथ लेकि
आया। कायंमकंंम में लगभग 30-40 डायधलधसस िोधगयों औि 25-30 केयिधगवसंम के
साथ-साथ िेफंंोपंलस टीम, धरंिल असंपताल पंंबंिि औि पंंमुख धचधकतंसा धवशेरजंंों िे
भाग धलया। कायंमकंंम की शुरंआत िीप पंंजंंंवलि के साथ हुई। िोगी-केंधंंदत मंच के
रंप में तैयाि धकए गए ‘आशाएं’ कायंमकंंम िे इस बात पि रोि धिया धक िेखभाल
केवल उपचाि तक सीधमत िहीं है। डॉकंटिों, िोधगयों औि केयिधगवसंम के बीच साथंमक
बातचीत के माधंयम से यह कायंमकंंम खुशी, भाविातंमक संबल औि सामुिाधयक रुडंाव
लािे मंे सफल िहा। कायंमकंंम में धचधकतंसा धवशेरजंंों दंंािा जंंािविंमक सतंं आयोधरत
धकए गए, धरिमें िेफंंोलॉधरसंट डॉ. धिशा अिोडंा, रििल सरंमि डॉ. रधति बेिी औि
पंलासंसटक सरंमि डॉ. धवकास रैि शाधमल थे।
डॉ. कापलंदी देव को पमला ‘सव्वश््ेष्् अकादपमक पुरस्कार’
हिसार। गुरं रमंभेशंंि धवजंंाि एवं पंंौदंंोधगकी धवशंंधवदंंालय के धफधरयोथेिेपी धवभाग की
सहायक पंंोफेसि डॉ. काधलंिी िेव को ‘उनंित संवासंथंय सेवा एवं पुिवंामस धवजंंाि पि
िाषंंंंीय समंमेलि’ (एिसीएएचआिएस-
एआईआईएमएस-2026) में पंंधतधंंित
‘सवंमिंंेिंं अकािधमक पुिसंकाि’ (उतंकृषंंता
पुिसंकाि) से समंमाधित धकया गया है।
अधखल भाितीय आयुधंवमजंंाि संसंथाि
(एआईआईएमएस), िई धिलंली में आयोधरत यह िो-धिवसीय िाषंंंंीय समंमेलि ‘बहु-
धवरयक िेखभाल को पुिपंमधिभाधरत कििा: उनंित संवासंथंय सेवा के धलए साकंंंय-आिाधित
िृधंंषकोण’ धवरय के तहत आयोधरत धकया गया था। इस कायंमकंंम िे पूिे िेश से अगंंणी
धचधकतंसकों, शोिकतंामओं, धशकंंाधविों औि पुिवांमस धवशेरजंंों को एक मंच पि एकधंंतत
धकया, ताधक िोगी िेखभाल के धलए अतंयािुधिक औि एकीकृत िृधंंषकोणों पि धवचाि-
धवमशंम धकया रा सके। कुलपधत पंंो. ििसी िाम धबशंिोई िे डॉ. काधलंिी िेव को बिाई िी।
जाट कॉलेज की वंपशका ने युवा संसद मे् पकया प््पतपनपित्व
हिसार। छारूिाम मैमोधियल राट कॉलेर की छातंंा वंधशका िे मधहला युवा संसि में
महाधवदंंालय का पंंधतधिधितंव धकया है। महाधवदंंालय के मीधडया पंंभािी डॉ. पिधवंिि
िलाल िे बताया धक युवा एवं खेल मंतंंालय
भाित सिकाि के अंतगंमत आिे वाले माई
भाित उपकंंम दंंािा आयोधरत इस मधहला
युवा संसि का आयोरि हधियाणा कृधर
धवशंंधवदंंालय में हुआ। इस युवा संसि में
पंंिेश भि से 40 छातंंाओं का चयि धकया गया था धरसमें राट महाधवदंंालय की बीए
धंंदतीय वरंम की छातंंा वंधशका िे भी पंंधतभाधगता की। वंधशका को मधहला युवा संसि में
गृह मंतंंालय का पंंधतधिधितंव कििे का अवसि धमला। वंधशका की उपलसंबि पि
महाधवदंंालय के पंंाचायंम डॉ. सुिेनंदंं कुमाि बाधरया िे पंंसनंिता वंयकंत किते हुए कहा धक
वंधशका की यह उपलसंबि महाधवदंंालय के धलए गौिव का धवरय है। इस अवसि पि
महाधवदंंालय के वधििंं पंंाधंयापक डॉ सुिेनंदंं मधलक भी मौरूि िहे।

प््िान रपव आहुजा के समथ्वन मे् व्यापापरयो् ने जताया रोष
हिसार। भगत धसंह माकंंेट के पंंिाि िधवंदंं िधव आहुरा को धबिा वॉिंट, धबिा सचंम वॉिंट
घि की तलाशी लेकि, धपसंटल लोड कि अपिािी की तिह उठाकि ले रािे की घटिा
पि शहि के वंयापािी वगंम िे िोर रताया है। इस संबंि में बुिवाि िोपहि िारगुरं माकंंेट
में एक बैठक हुई धरसमें घटिा की धिंिा किते हुए मुखंयमंतंंी से उधचत कािंमवाई की मांग
की गई। बैठक में पूवंम मेयि गौतम सििािा, पूवंम पारंमि पंकर धिवाि, िारगुरं माधंककट
एसोधसएशि से पंंिाि एडवोकेट िधव मेहता, आयंम समार माकंंेट व नंयू िारगुरं माकंंेट
एसोधसएशि के पंंिाि िारेनंदंं चुटािी, डोगिाि बाराि एसोधसएशि के पंंिाि पंंिीप शमंाम,
अकंंय मधलक सभी कायंमकाधिणी सिसंयों िे इस बात की घोि धिंिा की धक धरस पंंकाि
से भगत धसंह माधंककट के पंंिाि व अमि पसंि िागधिक िधवनंदंं िधव आहुरा को आिी
िात को धपसंटल में गोधलयां भिकि कुखंयात अपिािी की भांधत घि से उठािा धरसका
एफआईआि में िाम भी िहीं था औि ि ही कोई धशकायतकतंाम था, पुधलस की इस
बबंमितापूणंम घटिा से पूिे वंयापािी समार में िोर है। पूवंम मेयि गौतम सििािा िे कहा धक
िधव आहुरा बचपि से उिके पडंोस में ही िहता है। कभी उस पि धकसी तिह की कोई
धशकायत तक िरंम तक िहीं है। इस तिह पॉश इलाके मंे आम रिता को आिी िात के
समय हधथयाि लेकि कािंमवाई कििा औि िहशत फैलािा गलत है। पुधलस अधिकाधियों
की गलत तिीके से की गई कािंमवाई के धलए मुखंयमंतंंी से धिषंपकंं रांच की मांग की है।
पदल्ली िेट से िोबी घाट तक चलाया सफाई अपियान
िांसी। िगि पधिरि दंंािा शहि में चलाए रा िहे सैधिटेशि पंलाि के तहत बुिवाि को
सफाई वंयवसंथा को सुिृढं कििे के उदंंेशंय से सफाई धििीकंंक संरय कुमाि के िेतृतंव
में धवशेर सफाई
अधभयाि चलाया
गया। अधभयाि के
िौिाि धिलंली से
लेकि िोबी घाट तक
वंयापक संंि पि
सफाई कायंम धकया
गया। िगि पधिरि की टीमों िे सडंक धकिािे रमा कचिे को उठािे, िाधलयों की सफाई
कििे तथा सावंमरधिक संथलों पि संवचंछता सुधिधंंित कििे का कायंम धकया। इसके
अलावा अधभयाि के िौिाि सफाई कमंमचाधियों दंंािा कूडंा-किकट को धििंामधित संथािों
पि एकधंंतत कि उसका उधचत धिपटाि भी धकया गया। सफाई धििीकंंक संरय कुमाि
िे बताया धक शहि को संवचंछ औि सुंिि बिाए िखिे के धलए इस पंंकाि के अधभयाि
धियधमत रंप से चलाए रा िहे हंै।

न्यूज डायरी

छह मोबाइल चोरी के
मामले म्े आरोपी िरा
बरिाला। पुधलस िे मोबाइल चोिी
के मामले में धबहाि के मिुबिी धरले
के गांव चोपडंा िामिगि धिवासी
संरीव को धगिफंताि धकया है।
पआिोपी के कबंरे से चोिी धकए गए
सभी 6 मोबाइल फोि बिामि कि
धलए हैं। रांच अधिकािी सहायक उप
धििीकंंक सुिेंदंं िे बताया धक इस
संबंि में िई अिार मंडी बिवाला में
काम कििे वाले धबहाि धिवासी चंिि
िे धशकायत िी थी। धशकायत के
अिुसाि वह मरिूिों की ठेकेिािी
किता है। गत 17-18 अपंंैल की िात
रब वे अपिे साधथयों के साथ सो िहे
थे, तब उिके साथ काम कििे वाला
एक मरिूि उिके 6 मोबाइल फोि
चोिी किके फिाि हो गया। मामले
की गंभीिता को िेखते हुए बिवाला
पुधलस िे तुिंत कािंमवाई शुरं की
औि आिोपी को िि धलया।

एक करोड़ ऱपये दिलाने का झांसा िेकर टैक़स के नाम पर वसूली रकम

साइबर फंंॉड ने बुजुगंग से 48 लाख ठगे
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पुनलस जहां आए नदन साइबर
अपराध के पंंनत जागरंक कर
रही है वहीं अपराधी भी अपनी
हरकतों से बाज नहीं आ रहे हंै।
इसी कड़ंी में साइबर अपरानधयों
ने बैंक अनधकारी बनकर एक
बुजुगंव व एक युवा से लाखों की
ठगी कर राली। ठगों ने बुजुगंव
को आरबीआई का अनधकारी
बताकर पीनंड़त को एक करोड़ं
रंपये नदलाने का झांसा नदया
और टैतंस के नाम पर एक
महीने में 48 लाख रंपये हड़ंप
नलए। दूसरे मामले मंे ठगों ने
युवक के साथ 56 हजार 375
की धोखाधड़ंी की। ठगों ने खुद
को बैंक कमंवचारी बताकर जाल
नबछाया और वॉटंसएप पर भेजे
एक संनदनंध नलंक के जनरए
पीनंड़त के कारंव की जानकारी
हानसल कर ली।

हिसार। साइबर अपरानधयों िे एक गृृहणी घर बैठकर रंपये कमािे का
लालच देकर उससे 75 हजार रंपये नलए। नशकायत पुनलस को दे दी गई है।
पुनलस को दी नशकायत में एचएयू मंे रहिे वाली मनहला िे बताया नक

इंटरिेट पर घर बैठे कायंा करिे का नवजंंापि देखा। इस पर कंललक करिे
पर एक गंंुप खुल गया नजसमें उसे घर बैठकर रंपये कमािे की बात नलखी
हुई थी। साइबर अपरानधयों की तरफ से होटल की फाइव संटार रेनटंग
करिे का टासंक नदया गया। शुरंआत में 180 रंपये का लाभ नदया। इसके
बाद दूसरा टासंक नकया और 200 रंपये का लाभ नदया। नफर साइबर
अपरानधयों िे उसे टेलीगंंाम आइडी से जोडं नदया, नफर दो बार अलग-अलग
टासंक में रंपये लगािे पर उसे लाभ नमला। इसके बाद पांच हजार रंपये
टासंक नकया लेनकि इस बार उसे कोई लाभ िहीं नमला। नफर तीि टासंक
एक साथ करिे को कहा तो उसिे 20 हजार 50 हजार रंपये के दो टासंक
कर नदए। इस बार भी उसे लाभ िहीं नमला और आरोनपतों िे 80 हजार
रंपये के टासंक पर रंपये लगािे को कहा तो उसे ठगी का अहसास हुआ।
पुनलस िे केस दजंा करके छािबीि शुरं कर दी है।

घर बैठे र्पये कमाने का लालच दे ठिे 75 हजार
पीनंडत िे बताया नक इतिी बडंी रानश डूबिे के कारण वह नडपंंेशि में चला
गया था। लंबे समय तक चले इलाज और अब थोडंा संवसंथ होिे के बाद
उसिे पुनलस में नशकायत दजंा करवाई है तानक अनंय लोग इस तरह के
जाल में ि फंसें।

सदमे से उबरकर दी पशकायत

साइबर थािा पुनलस िे इस मामले मंे नवनभनंि धाराओं के तहत केस दजंा
नकया है। जांच अनधकारी नविोद कुमार िे बताया नक नजि 18 खातों मंे पैसे
भेजे गए हैं, उिके नववरण जुटाए जा रहे हंै। इिमें इंनदरा चकंंवतंंी,
नलनलमा कुमारी, शेिल सुिील लोबो और मोहमंमद िौशाद जैसे िाम
शानमल हैं।

पुपलस ने िंिालने शुर् पकए 18 िाते

वारा्ा क ेबाद भी नही ्बनी सहमतर, जारी रही हडर्ाल
िडंताली दमकल कमंंी आज आदमपुर, नलवा, हिसार व बरवाला के हवधायकों को सौंपंेगे मांग पतंं
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नगर पानलका कमंवचारी संघ से
संबंनधत हनरयाणा अकंननिमन नवभाग
कमंवचारी यूननयन की कमंवचानरयों की
मांगों को लेकर की जा रही हड़ंताल
बुधवार को 15वें नदन भी जारी रही।
हड़ंताल की अधंयकंंता लीनरंग
फायरमैन सुिील ने की तथा
संचालन नजला पंंधान राजेि महला
दंंारा नकया गया। यूननयन के आहंंान
पर 23 अपंंैल को आदमपुर, नलवा,
नहसार व बरवाला हलका के
नवधायकों को मांग पतंं नदए जाएंगे
तथा 24-25 अपंंैल को उकलाना,
हांसी व नारनौंद के नवधायकों को
मांग पतंं सौंपे जाएंगे। उधर, हड़ंताल
के समथंवन में नगर पानलका

कमंवचानरयो का जतंथा व पकंबलक
हेलंथ में कायंवरत सीवर मैन के जतंथ ेने
हड़ंताली कमंवचानरयों का समथंवन
नकया। यूननयन ने चेतावनी दी है नक
यनद मांगों का जलंद समाधान नहीं
नकया गया तो आंदोलन को तेज
नकया जाएगा। 

हड़ंताली कमंवचानरयों को
संबोनधत करते सवंव कमंवचारी संघ
नजला पंंधान अिोक सैनी ने बताया
नक सरकार को न तो कमंवचारी की
नचंता है न आम जनता की। उनंहोंने
बताया नक समय रहते फायर के

कमंवचानरयों की मांगों का समाधान
करें अनंयथा हड़ंताल सभी नवभागों के
कमंवचानरयों की हो सकती है जैसे नगर
पानलका कमंवचानरयों की 01-02 मई
को दो नदन की पंंदेिवंयापी हड़ंताल
होने वाली है। इस दौरान हनरयाणा
अकंननिमन नवभाग कमंवचारी यूननयन
के राजंय उप पंंधान जसबीर शंयोकंद
ने हड़ंताली कमंवचानरयों को संबोनधत
करते हुए बताया नक 8 अपंंैल से
दमकल कमंवचानरयों की पंंदेिभर में
राजंय संंरीय ऐनतहानसक हड़ंताल
लगातार जारी है। उनंहोंने बताया नक 3

अपंंैल और 6 अपंंैल को पंचकूला
मुखंयालय में फायर महाननदेिक के
साथ दो दौर की वातंाव हुई, जबनक 9
अपंंैल को एक अहम बैठक राजसंव
एवं आपदा पंंबंधन मंतंंी नवपुल गोयल
के साथ चंरीगढं सनचवालय मंे
संपनंन हुई। तीनों बैठकों मंे
कमंवचानरयों की मांगों पर कोई ठोस
समाधान नहीं ननकल पाया, नजससे

कमंवचानरयों मंे भारी रोर है। इस दौरान
दलबीर नैन पूवंव नजला फायर
अनधकारी, राजेि बागड़ंी, रामफल
निकारपुर, सनंनी हाबंवर, सुरेनंदंं गोलू,
पंंवीन कुमार, दीपक लोट, कशंमीरी
लाल, पंंदीप गोदारा, रमेि कुमार,
कुलदीप गुजंवर, साधु, संजय, दीपक
कौनिक, सतीि कुमार, नरेंदंं जांगड़ंा
व नरेि कुमार आनद भी मौजूद रहे।

n मांगों का जलंद समाधान निीं
करने पर आंदोलन को तेज करने
की चेतािनी F फिीिाबाि के धिवंगत िोिों िमकल कमंमचाधियों को शहीि का िरंाम धिया राए,

उिके आधंंितों को एक-एक किोडं रंपये का मुआवरा, पधिवाि के एक सिसंय
को पकंंी सिकािी िौकिी पंंिाि की राए तथा भधवषंय में ऐसी घटिाओं के धलए
संथायी िीधत बिाई राए।

Fनवभाग अपिे संंि पि कचंंे िमकल कमंमचाधियों को वरंम 1996, 2018 एवं माचंम
2021 की िीधतयों के अिुरंप वि टाइम पॉधलसी बिाकि धवभाग में सृधरत फायि
ऑपिेटि के पिों पि पकंंा धकया राए।

F कचंंे िमकल कमंमचाधियों को 25,500 रंपए मूल वेति + 58 पंंधतशत महंगाई भतंंा तथा
सभी पंंकाि के भतंंे धिए राएं, इसके साथ वरंम 2022 से एधियि का भुगताि धकया राए।

Fरेगुलि कमंमचाधियों के धलए लागू ऑिलाइि टंंांसफि पॉधलसी में िाहत पंंिाि की
राए, ताधक कमंमचाधियों की समसंयाओं का समािाि हो सके व कचंंे कमंमचाधियों
को वि टाइम पॉधलसी बिाकि गृह धरला पंंिाि धकया राए।

ये है् यूपनयन की मांिे्हिसार।
िमकल
धवभाग के
हडंताली
कमंमचाधियों
को संबोधित
किते यूधियि
पिाधिकािी।

हांसी िजले मंे 30.7 लाख कंविंटल गेहूं की आिक
21.12 लाख खरीद, 7.96 लाख का हुआ उठान
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नजला की अनाज मंनरयों में गेहूं की
आवक तेजी से बढं रही है तथा
पंंिासन दंंारा नकसानों को अपनी
फसल बेचने मंे नकसी पंंकार की
असुनवधा न हो, इसके नलए नजला
पंंिासन दंंारा पुखंता पंंबंध नकए गए
हैं। उपायुतंत राहुल नरवाल ने बताया
नक हांसी अनाज मंरी के साथ-साथ
नससाय, नघराय, लोहड़ंी राघो,
नारनौंद, थुराना, कोथ कला, बास,
खांरा खेड़ंी सनहत करीब एक दजंवन

फसल खरीद केंदंं संथानपत नकए गए
हैं, जहां खरीद पंंनंंकया सुचारं रंप
से जारी है। रीसी ने बताया नक सभी
खरीद केंदंंों पर नबना नकसी बाधा के
गेहूं की खरीद की जा रही है और
अनधकानरयों व कमंवचानरयों को संपषंं
ननदंंेि नदए गए हैं नक नकसानों को
नकसी भी संंर पर परेिानी नहीं होनी

चानहए। उनंहोंने बताया नक अब तक
नजला की मंनरयों एवं खरीद केंदंंों में
30,70,540 कंतवंटल गेहूं की
आवक हो चुकी है, नजसमंे से
21,11,834 कंतवंटल गेहूं की खरीद
की जा चुकी है। इसके अलावा
7,95,731 कंतवंटल गेहूं का उठान
कायंव भी पूरा नकया जा चुका है।

रीसी राहुल नरवाल ने बताया
नक हांसी अनाज मंरी की तजंव पर
बास अनाज मंरी में भी अटल
शंंनमक कैंटीन संथानपत की गई है। इन
कैंटीनों में नकसानों एवं मजदूरों को
मातंं 10 रंपये में भोजन उपलबंध
कराया जा रहा है। इन कैंटीनों के
संचालन की नजमंमेदारी संवयं
सहायता समूह की मनहलाओं को दी
गई है, नजससे उनंहें रोजगार के
अवसर भी पंंापंत हो रहे हंै।

िांसी। बास में खोली गई अटल कैंटीि
पि खािा लेता। फोटो: हधिभूिम

n िांसी में गेिूं खरीद कारंय चल रिा
िै सुचारं, हकसानों को निीं आने
दी जा रिी कोई परेशानी: डीसी 

n बास अनाज मंडी में शुरं िो चुकी
अटल शंंहमक कैंटीन की सुहिधा 

हिसार। हजारों छातंंाओं को निशुलंक
सेलंफ नडफेंस तकिीक नसखाकर उनंहें
आतंमरकंंा में निपुण करिे वाले
अंतरराषंंंंीय कोच रोहतास कुमार को
ओपि िेशिल ताइलंवांडो चैंनपयिनशप
में सवंाशंंेषंं कोच अवॉडंा से समंमानित
नकया गया। उिकी असाधारण पंंनतभा,
अटूट समपंाण व नखलानडय़ों को
निखारिे के पंंनत उिकी नवशेष निषंंा
को देखते हुए इस अवॉडंा से अलंकृत
नकया गया। यह उपलकंबध इसनलए भी
महतंवपूणंा है नक यह समंमाि ताइलंवांडो
के नदगंगजों दंंारा संयुलंत रंप से पंंदाि
नकया गया। समालखा में आयोनजत
ओपि िेशिल ताइलंवांडो चैंनपयिनशप
में कोच रोहतास कुमार को समंमानित
करिे के उपरांत वाईटीआई संपोटंसंा
के संसंथापक और टूिंाामेंट के मुखंय
आयोजक मोहमंमद यानमि िे रोहतास
कुमार के योगदाि को अिुकरणीय
बताया। टूिंाामेंट के टेकंलिकल
डायरेलंटर और दनंंकण कोनरया के
पंंखंयात कुनकवॉि मुखंयालय से आठवें

डैि बंलैक बेलंट वोि योंग ली िे भी
रोहतास कुमार की कोनचंग तकिीक
और खेल के पंंनत गहरी समझ की
पंंशंसा की। कोच रोहतास िे कहा नक
उिका उदंंेशंय नवदंंानंथायों व नखलानडय़ों
को आतंमरकंंा में निपुण करिे के साथ
ही ताइलंवांडो खेल के नलए तैयार
करिा है। इस खेल से ि केवल ति व
मि संवसंथ रहता है बकंलक इसे
कनरयर के रंप में भी अपिाया जा
सकता है। उनंहोंिे कहा नक इससे
पहले भी कई राजंय व राषंंंंीय समंमाि
नमल चुके हंै लेनकि यह समंमाि
उिके नलए नवशेष है।

नारनौंद। पुनलस ने गांव राजथल से दो निा तसंकरों
को नगरफंतार नकया है। इनकी पहचान रोहतक नजले
के गांव सामण ननवासी नबजेंदंं ओर सोनू के रंप में
हुई हैं। एएसआई ने बताया नक पुनलस टीम निीले
पदाथंंों की रोकथाम हेतु जींद रोर कंसथत राजथल
बस संटैंर के पास गशंत पर मौजूद थी। इसी दौरान
सूचना नमली नक नबजेनंदंं व सोनू  ननवासी गांव
सामण अवैध रंप से नचटंंा बेचने का कायंव करते हैं
और इस समय गांव राजथल में फौजी होटल के
पास एक मोटरसाइनकल पर खड़ंे हंै। तुरंत कायंववाही
की जाए तो उनंहें काबू नकया जा सकता है। पुनलस
टीम ने बताए गए संथान पर दनबि दी। पुनलस टीम
को देखकर दोनों आरोनपत युवक मोटरसाइनकल
लेकर भागने का पंंयास करने लगे। पुनलस टीम ने
काबू कर नलया। जब उनसे पूछताछ की तो
मोटरसाइकल के पीछे बैठे युवक ने अपना नाम
नबजेनंदंं तथा चालक ने अपना नाम सोनू बताया।
आरोनपत युवक नबजेनंदंं की तलािी लेने पर उसके
कबंजे से 5.53 गंंाम नचटंंा बरामद हुआ। इसके बाद
दूसरे युवक सोनू की तलािी लेने पर उसके कबंजे
से 6.21 गंंाम नचटंंा बरामद हुआ। कुल नमलाकर
11.74 गंंाम निीला पदाथंव बरामद नकया गया।

हिसार। लघु सनचवालय पनरसर में बुधवार को अनतनरलंत उपायुलंत उतंसव आिंद की
अधंयकंंता में नजला सडंक सुरकंंा सनमनत की बैठक आयोनजत की गई। बैठक में नजले मंे
सडंक सुरकंंा से जुडंे नवनभनंि मुदंंों पर नवसंंार से चचंाा की गई तथा सडंक दुघंाटिाओं
को कम करिे के नलए आवशंयक कदम उठािे के निदंंेश नदए गए। एडीसी िे संबंनधत
नवभागों के अनधकानरयों को निदंंेश नदए नक वे यातायात नियमों की सखंती से पालिा
सुनिनंंित करवाएं और आमजि को भी इसके पंंनत जागरंक करें। उनंहोंिे कहा नक
सडंक सुरकंंा केवल पंंशासि की नजमंमेदारी िहीं है, बकंलक इसमें पंंतंयेक िागनरक की
भागीदारी भी जरंरी है। बैठक के दौराि बंलैक संपॉटंस की पहचाि कर वहां
सुधारातंमक कायंा करिे, सडंकों पर उनचत संकेतक लगािे, संपीड नलनमट का पालि
करवािे और हेलमेट व सीट बेलंट के उपयोग को अनिवायंा बिािे पर नवशेष जोर नदया
गया। इसके साथ ही संकूलों और कॉलेजों मंे सडंक सुरकंंा से संबंनधत जागरंकता
कायंाकंंम आयोनजत करिे के निदंंेश भी नदए गए। अनतनरलंत उपायुलंत िे पुनलस नवभाग
को निदंंेश नदए नक वे नियनमत रंप से चेनकंग अनभयाि चलाकर नियमों का उलंलंघि
करिे वालों के नखलाफ कारंावाई करें। उनंहोंिे कहा नक सभी नवभाग आपसी समनंवय
से कायंा करें तानक नजले मंे सडंक दुघंाटिाओं मंे पंंभावी रंप से कमी लाई जा सके।

एडीसी ने पदए ब्लैक स्पॉट्स की पहचान
कर सुिारात्मक काय्व करने के पनद््ेश 

हिसार। बैठक में अधिकाधियों को धिशा धििंंेश िेते अधतधिकंत उपायुकंत उतंसव आिंि।

एसपी ने पकया थाने का पनरीक््ण
बरवाला। पुनलस अधीकंंक नसदंंांत जैन ने बुधवार को
बरवाला थाना का ननरीकंंण कर वंयवसंथाओं की जानकारी
ली। उनके दंंारा पंंबनंधक थाना, पंंभारी चौकी व सभी
अनुसंधानकतंावओं की सीसीटीएनएस पाटंव ए व पाटंव बी
मुतानबक अपराध गोषंंी ली गई। पुनलस अधीकंंक ने थाना के
नरकॉरंव का ननरीकंंण कर जांच की । ननरीकंंण के दौरान
पुनलस अधीकंंक ने पंंभारी थाना बरवाला को आवशंयक
नदिा ननदंंेि देते हुए कहा नक थाना में आने वाली निकायतों
का इंदंंाज कर उन पर कारंववाई सुनननंंित करे। सभी अपनी
डंंूटी नजमंमेदारी से ननभाएं।

पृथ्वी पदवस पर पदया स्वच्छता का संदेश
हिसार। गुरं गोरखनाथ राजकीय महानवदंंालय के
पयंाववरण नवजंंान नवभाग और ईको तंलब ने नगर ननगम के
सहयोग से एक नदवसीय कायंविाला का आयोजन नकया।
कायंवकंंम में अनतनरतंत ननगम आयुतंत रॉ. पंंदीप हुडंंा मुखंय
अनतनथ के रंप में उपकंसथत रहे, जबनक अधंयकंंता पंंाचायंव
रॉ. नववेक सैनी ने की। नवशंं पृथंवी नदवस के अवसर पर
आयोनजत कायंविाला में नवदंंानंथवयों को संवचंछता और
पयंाववरण संरकंंण से जुड़े महतंवपूणंव पहलुओं की जानकारी
दी गई। रॉ. पंंदीप हुडंंा ने छातंंों से संवचंछता अनभयान में
सनंंकय भागीदारी करने का आहंंान नकया और घरों में कचरे
को अलग-अलग करके सही तरीके से ननसंंारण करने के
नलए पंंेनरत नकया। 

पनजी कंपनी के लेिाकार को 56 हजार की चपत
दूसरे मामले मंे गांव सातरोड कलां निवासी राहुल शमंाा िे पुनलस को बताया
नक वह फरीदाबाद की एक निजी कंपिी में लेखाकार हैं। गत 20 अपंंैल को
जब वह घर पर था, तो उसके मोबाइल पर एक अजंंात िंबर से कॉल आई।
फोि करिे वाले िे खुद को एचडीएफसी बैंक का कमंाचारी बताया। उसिे
राहुल को झांसा नदया नक उिके कंंेनडट काडंा पर कुछ नरवॉडंा पॉइंटंस और
बेनिनफटंस पेंनडंग हैं, नजनंहें वे नरडीम कर सकते हंै। नशकायत के अिुसार,
ठग िे राहुल के वंहाटंसएप पर एक नलंक भेजा और कहा नक इसमें मांगी
गई नडटेल भरकर सबनमट कर दें, नजसके बाद दो घंटे मंे बेनिनफटंस नमल
जाएंगे। जैसे ही राहुल िे नलंक पर कंललक कर अपिे कंंेनडट काडंा की
जािकारी भरी, कुछ ही देर में उिके खाते से 56 हजार 375 कटिे का मैसेज
आ गया। ठगी का अहसास होते ही राहुल िे तुरंत काडंा बंलॉक करवाया
और साइबर हेलंपलाइि पर नशकायत दजंा कराई। पुनलस दोिों मामलों की
जांच कर रही है। 

पहले मामले में अगंंोहा थाना के
लांधड़ी गांव ननवासी लगभग 60
वरंंीय सुभार चंदंं ने पुनलस को दी
निकायत में बताया नक जून 2024
के दौरान उनके साथ यह ठगी हुई।
कुमारपाल नाम के एक वंयकंतत ने
खुद को भारतीय नरजवंव बंैक का
अनधकारी बताकर उनसे संपकंक
नकया। ठग ने अपने वॉटंसएप पर
आरबीआई का लोगो लगा रखा था
तानक पीनंड़त को उस पर नवशंंास
हो जाए। आरोपी ने झांसा नदया नक
उसे एक करोड़ं रंपये की रानि

नमलनी है, नजसके बदले मंे उसे
टैतंस जमा करना होगा। निकायत
के अनुसार वरंव 2024 में 1 जून से
24 जून के बीच आरोनपयों ने
पीनंड़त को अपनी बातों में उलझाए
रखा। सुभार चंदंं ने ठगों के कहे
अनुसार अपने एसबीआई खाते से
नवनभनंन चेक और ऑनलाइन
माधंयमों से कुल 17-18 अलग-
अलग बैंक खातों मंे पैसे टंंांसफर
नकए। जब आरोनपयों ने अपना
मोबाइल बंद कर नलया, तब पीनंड़त
को ठगी का एहसास हुआ।

बै्क अपिकारी बनकर की ठिी 

दो नशा तस्कर पिरफ्तार
11.74 ग््ाम पचट््ा बरामद

ओपन नेशनल ताइक्वांडो चै्पपयनपशप मे्
रोहतास को पमला सव्वश््ेष्् कोच का पिताब



खबर संिंंेप
गुजदव में समर इंिनंयदशप
िेयर वीक 27 से 
हिसार। गुर् जम्भेश््र विज््ान एिं
प््ौद््ोवगकी विश््विद््ालय का ट््ेवनंग
एिं प्लेसमे्ट सेल 27 अप््ैल से एक
मई तक विश््विद््ालय के चौधरी
ररबीर वसंह सभागार मे् ‘इंटरन
उत्सि 2026’-समर इंटन्णवशप िेयर
िीक का आयोजन कर रहा है। इस
काय्णक््म का औपचावरक उद्घाटन
27 अप््ैल को विश््विद््ालय के
कुलपवत प््ो. नरसी राम वबश्नोई
करे्गे। इस इंटन्णवशप िेयर के दौरान
60 से अवधक कंपवनयां ऑन-कै्पस
इंटन्णवशप ड््ाइव्स मे् भाग ले्गी,
जबवक 40 से अवधक कंपवनयां
ऑि-कै्पस एिं िच्णुअल मोड के
माध्यम से जुडे्गी। इस प््कार कुल
वमलाकर लगभग 100 संगठनो् की
भागीदारी सुवनव््शत होगी।
विश््विद््ालय के सभी संकायो् के
3000 स ेअवधक विद््ाव्िणयो् ने इन
समर इंटन्णवशप अिसरो् का लाभ
उठाने के वलए पंजीकरर वकया है।
ददवंयांग केंदंं मंे दन:शुलंक
नेतंं ऑपरेशन दशदवर
हिसार। भाविप हवरयारा भारत
विकास िाउंडेशन वदव्यांग पुनि्ाणस
के्द्् म्े सप्ताह मे् हर मंगलिार ि
शुक््िार को फ््ी नेत्् ऑपरेशन
सुविधा शुर् हो गई है। इसके तहत
मंगलिार को आंखो् के सिेद
मोवतयावबंद से पीव्डत 20 बुजुग््ो् की
आंखो् के ऑपरेशन वनशुल्क वकए
गए। इतना ही नही् यिासंभि दिाइयां
भी वनशुल्क उपलब्ध करिाई गई।
यह वशविर गुर्ग््ाम के सरस्िती
वबल्डर स्िामी समाजसेिी सुरेश
गोयल बड्ोपवलया ि बड्ोपवलया
पवरिार के सहयोग से आयोवजत
वकया गया। इस वशविर के दौरान
सुरेश गोयल, वशि गोयल ि उनका
पवरिार एिं बड्ोपवलया पवरिार के
सदस्य विशेष र्प से उपल्सित रहे।
वदव्यांग पुनि्ाणस के्द्् के अध्यक्् डॉ.
रोशनलाल गोयल, काय्णकारी अध्यक््
सीए रामवनिास अग््िाल ि सवचि
मांगेराम गुप्ता ने बताया वक अगला
वनशुल्क वशविर शुक््िार 24 अप््ैल
को लगाया जाएगा।
पंंदेश मंे कानून वंयवसंरा
पूरी तरह चरमराई : शमंाय
हिसार। हवरयारा प््देश मे् वबगड्ती
कानून व्यिस्िा को लेकर कांग््ेस
ने राज्य सरकार की आलोचना की
है। पाट््ी का कहना है वक प््देश मे्
अपराध की घटनाएं लगातार बढ्
रही है्, वजससे जनता मे् भय और
असुरक््ा का माहौल है। उन्हो्ने
आरोप लगाया वक सरकार कानून
व्यिस्िा संभालने म्े पूरी तरह
वििल सावबत हो रही है। कांग््ेस
प््िक्ता जगजीत शम्ाण ने कहा वक
प््देश के विवभन्न वजलो् से रोजाना
हत्या, लूट, डकैती और मवहलाओ्
के वखलाि अपराधो् की खबरे्
सामने आ रही है्, लेवकन सरकार
इन पर लगाम लगाने म्े नाकाम है। 
दविंंास सी.से. संकूल में
मनाया पृथंवी ददवस
हिसार। अब्णन एस्टेट, ल्सित
विश््ास सीवनयर सेके्डरी स्कूल मे्
पृथ्िी वदिस बड्े ही उत्साह, जोश
और पय्ाणिररीय जागर्कता के
साि मनाया गया। इस अिसर पर
विद््ालय पवरिार ने प््कृवत संरक््र
का संदेश देते हुए कई साि्णक
आयोजन वकए। प््ात:कालीन सभा
कक््ा पहली से पांचिी् तक के छात््-
छात््ाओ् के वलए विशेष प््ाि्णना सभा
के र्प मे् आयोवजत की गई। नन्हे-
मुन्ने बच््ो् ने पृथ्िी संरक््र पर
ओजस्िी भाषर वदए, आकष्णक
स्लोगन प््स््ुत वकए तिा 4 आर
(वरड््ूस, रीयूज, रीसाइवकल,
वरफ्यूज) साइकल के महत्ि को
रचनात्मक अंदाज मे् समझाकर
सभी का मन मोह वलया।
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ओम संिदंलिंग गंलोबल दवदव में मनाया दविंं पृथंवी ददवस

पयंायिरण संरकंंण हिारी नैजिक जिमंिेिारी

हजरभूजि नंयूि : जहसार

ओम स्टव्लि्ग ग्लोबल
विश््विद््ालय एिं हवरयारा राज्य
प््दूषर वनयंत््र बोड्ण के सहयोग से
बुधिार को विश्् पृथ्िी वदिस के
अिसर पर एक काय्णक््म का
आयोजन वकया गया। इस िष्ण
काय्णक््म का मुख्य विषय हमारी
शल्कत और हमारा ग््ह: निीकररीय
ऊज्ाण िा। इस अिसर पर
विश््विद््ालय के चांसलर डॉ.

पुनीत गोयल ि प््ो चांसलर डॉ पूनम
गोयल ने कहा वक पृथ्िी पर
पय्ाणिरर संरक््र हमारी नैवतक
वजम्मेदारी है। ऐसे काय्णक््मो् के
माध्यम से विद््ाव्िणयो् मे् पय्ाणिरर के
प््वत संिेदनशीलता जागृत होती है,
जो आज के समय की सबसे बड्ी
आिश्यकता है। विश््विद््ालय की

प््िा अनुसार काय्णक््म मे् मुख्य
अवतवि  हवरयारा प््दूषर वनयंत््र
बोड्ण के आरओ शल्कत वसंह को
पौधा देकर उनका स्िागत वकया। 

उन्हो्ने अपने संबोधन मे् कहा
वक आज के दौर मे् प््दूषर एक
िैव््शक चुनौती है। पृथ्िी हमारे पास
पूि्णजो् की विरासत नही्, बल्लक

भविष्य की पीढ्ी का कज्ण है। इसी के
साि प््दूषर वनयंत््र बोड्ण द््ारा वकए
जा रहे प््यासो् पर भी चच्ाण की।
काय्णक््म के दौरान विवशष्् अवतवि
के र्प मे् हवरयारा राज्य प््दूषर
वनयंत््र बोड्ण से कवपल वसंह, व््पंस
यादि, मुनीर सरोहा और कीव्तण
उपल्सित होकर विद््ाव्िणयो् को प््ेवरत
वकया। अवधकावरयो् एिं
विश््विद््ालय प््बंधन ने वमलकर
पय्ाणिरर को हरा-भरा बनाने के वलए
विश््विद््ालय पवरसर मे् पौधरोपर
अवभयान वक शुर्आत भी की। इस
अिसर पर विश््विद््ालय के
कुलपवत डॉ. एन.पी. कौवशक, डॉ.
अजय पोद््ार, डॉ पवित््ा बीिी, डॉ
राकेश धीमान एिं डॉ संगीता जैन,
डॉ रिीना ठाकुर आवद मौजूद रहे।

महसार। दवजेतय प््दतभयदगरो् को सम्मयदनत करते ओएसजीरू के पियदिकयरी।

हमारे पास पूर्वजो् की
वररासत नही्, बल्कक भारी

पीढ्ी का कज्व है पृथ्री 

नंयूज डायरी
दडवाइन संकूल में दंत जांच दशदवर लगाया
हिसार। थ्माइल फॉर यूि काय्सक््म के तहत डॉ. सनचन नमत््ल एडवांसड
डे्नटथ्ट््ी ने नडवाइन हाई थ्कूल मे् ननशुर्क डे्टल चेकअप एवं जागर्कता
कै्प लगाया। कै्प मे् टीम से डॉ.
मुनिता के बाहेती और अनभशेष
पांडे ने अपनी सेवाएं िी। इस
िौरान करीब 240 बच््ो् के िांतो्
की जांच की गई और उन्हे् ओरल
हेर्ि के बारे म्े बताया गया। साि
ही कुछ बच््ो् का एआई डे्टल
रोबोट मशीन से चेकअप नकया गया। इसके बाि िांतो् की समथ्या के बारे म्े
बताया गया। इस िौरान बच््ो् को िांतो् के रखरखाव तिा उन्हे् बीमानरयो् से
बचाने की जानकारी के अलावा टुिि््श करने के सही तरीके को समझाया
गया। डॉ. सनचन नमत््ल टीम का न््पंनसपल राहुल सैनी ने आभार जताया। 

सड़क सुरिंंा कानूनी दादयतंव : पंंो. तमक
हिसार। गुर् जम्भेश््र नवज््ान एवं प््ौद््ोनगकी नवश््नवद््ालय के जनसंचार
नवभाग मे् बुिवार को नवभाग के नवद््ान्िसयो् द््ारा सडक सुरक््ा नवषय पर एक
नवस््ृत जागर्कता काय्सक््म का आयोजन नकया गया। काय्सक््म के मुख्य
अनतनि के र्प मे् नवनि नवभाग के अध्यक्् प््ो. राजीव तमक उपस्थित रहे।
काय्सक््म मे् प््ो. उमेश आय्स, डॉ. पर्लवी, डॉ. सुनैना, डॉ. संध्या, डॉ. प््ज््ा, डॉ.
भूपे्द््, डॉ. कुसुम लता तिा नवनि नवभाग से सहायक प््ोफेसर डॉ. नवशाल तांक
नवशेष र्प से मौजूि रहे। काय्सक््म का संचालन जनसंचार नवभाग के नवद््ाि््ी
कन्सल अजय नसंह द््ारा नकया गया। काय्सक््म के िौरान मुख्य अनतनि प््ो.
राजीव तमक ने अपने नवचार व्यक्त करते हुए कहा नक सडक सुरक््ा केवल
एक सामानजक नजम्मेिारी नही्, बस्रक यह कानूनी िानयत्व भी है। मोटर
व्हीकल एक्ट के तहत यातायात ननयमो् का उर्लंघन िंडनीय अपराि है।
सहायक प््ोफेसर डॉ. नवशाल तांक ने मोटर व्हीकल एक्ट के प््ाविानो् पर
नवस््ार से जानकारी िी। प््ो. नवक््म कौनशक ने कहा नक इस प््कार के
काय्सक््म समाज मे् जागर्कता फैलाने का सशक्त माध्यम है्।

शंंी सनातन िमंय कनंया दवदंंालय में मनाया पृथंवी ददवस 
िांसी। श््ी सनातन िम्स कन्या वनरष्् माध्यनमक नवद््ालय मे् बुिवार को
नवश्् पृथ्वी निवस के अवसर पर पय्ासवरण संरक््ण के प््नत जागर्कता
बढ्ाने के नलए नवनवि गनतनवनियो् का आयोजन नकया गया। काय्सक््म मे्
नस्सरी से 12वी् तक के सभी नवद््ान्िसयो् ने बढ्-चढ्कर भाग नलया और अपनी
प््नतभा का उत्कृि्् प््िश्सन नकया। काय्सक््म का शुभारंभ प््ाि्सना सभा मे्
नवद््ालय प््ाचाय्ास रेणु बंसल के द््ारा अि्स डे के महत्व पर प््काश डाल कर
नकया। इस अवसर पर नवद््ालय मे् पोथ्टर मेनकंग, वेथ्ट मटेनरयल से क््ाफ्ट
बनाना, वृक््ारोपण तिा ‘सेव अि्स’ नवषय पर अनेक न््कयाकलापो् का
आयोजन नकया गया। बच््ो् ने अपनी कलाकृनतयो् तिा नवचारो् के माध्यम से
जल संरक््ण, प्लास्थटक मुक्त भारत और हनरयाली बचाने का संिेश निया।
नवद््ालय पनरसर मे् छात््ो् और नशन््ककाओ् के द््ारा औषिीय एवं छायािार
पौिे भी लगाएं गए। नवद््ालय प््बंिक सनमनत ने बच््ो् के उत्साह को िेखकर
कहा नक यही बच््े कल के भारत के पय्ासवरण प््हरी बने्गे। उन्हो्ने नवद््ालय
प््ाचाय्ास रेनू बंसल के प््यासो् की सराहना की।

शंंी काली देवी दवदंंा मंददर में हुईं पंंदतयोदगताएं
िांसी। श््ी काली िेवी नवद््ा मंनिर मे् बुिवार को पृथ्वी निवस के अवसर पर
नवद््ालय के कीन्तस सिन (नहंिी नवभाग) द््ारा नवनभन्न रचनात्मक एवं
ज््ानवि्सक प््नतयोनगताओ् का आयोजन नकया गया। इन गनतनवनियो् का मुख्य
उद््ेश्य नवद््ान्िसयो् म्े पय्ासवरण संरक््ण के प््नत जागर्कता उत्पन्न करना
तिा उनकी रचनात्मक एवं अनभव्यस्कत क््मता का नवकास करना रहा। कक््ा
यूकेजी से लेकर कक््ा 12वी् तक के नवद््ान्िसयो् के नलए कनवता, नचत््कला,
नारा लेखन, अनुच्छेि लेखन, भाषण, सूचना लेखन, नवज््ापन ननम्ासण, पोथ्टर
ननम्ासण तिा अन्य रचनात्मक प््नतयोनगताएं आयोनजत की गई्। नवद््ान्िसयो् ने
उत्साहपूव्सक भाग लेते हुए अपनी प््नतभा का उत्कृि्् प््िश्सन नकया।
काय्सक््म के िौरान सांथ्कृनतक प््स््ुनतयाँ, नुक््ड् नाटक, कनवता पाठ तिा
पय्ासवरण जागर्कता रैली भी आयोनजत की गई, नजसके माध्यम से
नवद््ान्िसयो् ने समाज को पय्ासवरण संरक््ण का सशक्त संिेश निया।

डीपीएस में ‘पृथंवी ददवस’ पंंेरणादायक रंप में मनाया
हिसार। निर्ली पस्बलक थ्कूल मे्  बुिवार को ‘पृथ्वी निवस’ अत्यंत उत्साह,
जागर्कता और संकर्प के साि मनाया गया। इस अवसर पर भाथ्कर
सिन के नवद््ान्िसयो् द््ारा एक नवशेष प््ातःकालीन सभा का भव्य आयोजन
नकया गया। नवद््ान्िसयो् ने अपने नवचारो् के माध्यम से पृथ्वी निवस के महत्व
को प््भावशाली ढंग से प््स््ुत नकया। भाषण, कनवताओ्, नृत्यो् एवं लघु नाट््
प््स््ुनतयो् के माध्यम से यह संिेश निया गया नक पृथ्वी केवल हमारा ननवास
थ्िान नही्, बस्रक हमारे अन््सत्व का आिार है, नजसकी रक््ा करना हम
सभी का परम कत्सव्य है। इस अवसर पर नवद््ालय पनरसर मे् पौिरोपण भी
नकया गया, नजसमे् नवद््ान्िसयो् ने उत्साहपूव्सक भाग नलया। इस अवसर पर
नवद््ालय प््िानाचाय्ास मंजु सुिाकर व ननिेशक ननहाल नसंह ने अपने संिेश मे्
कहा नक पृथ्वी हमारी अमूर्य िरोहर है। यनि हम आज इसकी रक््ा नही्
करे्गे, तो आने वाला कल संकट मे् पड् सकता है। हमे् अपने व्यवहार मे्
सकारात्मक पनरवत्सन लाकर प््कृनत के प््नत अपनी नजम्मेिारी ननभानी 

मचंछरों के बढंते पंंकोप पर उठाई िॉदगंग की मांग
नहसार। थ्वैस्चछक सामानजक संथ्िा सजग ने शहर मे् मच्छरो् के बढ्ते
प््कोप पर नचंता व्यक्त करते हुए प््शासन से सभी क््ेत््ो् म्े तुरंत, व्यापक और
ननयनमत फॉनगंग अनभयान चलाने की मांग की है। संथ्िा के प््िेशाध्यक्् एवं
वास््ु आन्किटेक्ट सत्य पाल अग््वाल ने कहा नक नफलहाल मलेनरया, डे्गू,
नचकनगुननया सनहत मच्छरजननत बीमानरयो् के मामले सामने न आना राहत
की बात है, लेनकन मौसम पनरवत्सन के चलते पूरे नजले म्े मच्छरो् और
मस्कखयो् की संख्या तेज्ी से बढ् रही है। नवशेष र्प से खुले थ्िानो् तिा
जलभराव वाले के््त््ो् म्े स्थिनत अनिक गंभीर हो चुकी है।

एचएयू के सािुिाजयक जिजंंान िहाजिदंंालय िें पृथंिी जििस पर कायंयकंंि
पथृव्ी को सरुक््ित रखना हमारे जीवन
व आन ेवाली पीक्ियो् क ेकलए जर्री

हजरभूिि नंयूि:जहसार

हवरयारा कृवष विश््विद््ालय के इंवदरा
चक््ित््ी सामुदावयक विज््ान महाविद््ालय मे्
विश्् पृथ्िी वदिस पर काय्णक््म वकया गया।
काय्णक््म मे् विश््विद््ालय के कुलपवत प््ो.
बीआर काम्बोज मुख्य अवतवि रहे।

कुलपवत प््ो. काम्बोज ने अपने संबोधन
मे् कहा वक पृथ्िी को सुरव््कत रखना हमारे
जीिन और आने िाली पीविय़ो् के वलए बहुत
जर्री है। पेड् पौधे पय्ाणिरर को सुरव््कत
रखने मे् महत्िपूर्ण भूवमका वनभाते है्।
इसवलए हमे् अवधक से अवधक पौधे रोवपत
करने चावहए। पेड् काब्णन डाइऑक्साइड को
कम करके हमे् ऑक्सीजन देते है्। उन्हो्ने
बताया वक अनािश्यक पानी को बहने से

रोके् और िष्ाण जल का संचयन करे्। उन्हो्ने
महाविद््ालय पवरसर मे् लगाई् गई प््दश्णनी
का भी अिलोकन वकया और रंगोली तिा
पोस्टर मेवकंग प््वतयोवगता मे् उत्कृष्् प््दश्णन
करने िाले विद््ाव्िणयो् को पुरस्कृत वकया।
सामुदावयक विज््ान महाविद््ालय की
अवधष््ाता डॉ. मोवनका शम्ाण ने काय्णक््म मे्
सभी का स्िागत वकया। 

महसार। प््िर्ानी कय अवलोकन करते मुख्र अदतदर प््ो. बीआर कयम्बोज।

जागरूकता रैली के माधूयम
से पूलासूटिक से मुसूतत और
टूवचूछता का दिया संिेश

u

हकृनव मे् नवश्् पृथ्वी निवस पर हमारी
ऊज्ास-हमारा ग््ह िीम पर काय्सक््म
आयोनजत नकया गया। नवश््नवद््ालय के
कुलपनत प््ो. बीआर म्बोज ने भू-िृश्य संरचना
इकाई द््ारा आयोनजत काय्सक््म मे् मुख्य
अनतनि रहे। उन्हो्ने कर्पना चावला
छात््ावास पनरसर मे् जैकरंिा (नीला

गुलमोहर) का पौिा रोनपत करके
अनिकानरयो् एवं कम्सचानरयो् को पौिारोपण
के नलए प््ेनरत नकया। भू-िृश्य सरंचना इकाई
के अध्यक्् डॉ. अरनवन्ि मनलक ने बताया नक
पौिारोपण काय्सक््म के तहत बरसात के
मौसम मे् नवनभन्न प््जानतयो् के पौिे रोनपत
नकए जाएंगे।

अवंवल रहने वाले दवदंंारंंी को
दमला बेसंि लीडर अवाडंय
काय्सक््म मे् अव्वल रहने वाले नवद््ाि््ी को बेथ्ट
लीडर अवाड्स से नवाजा गया। रंगोली
प््नतयोनगता मे् अंजली ने प््िम, रोमा ने न््दतीय
तिा मुथ्कान ने तीसरा थ्िान प््ाप्त नकया।
चाहत को सांत्वना पुरथ्कार निया गया। इसी
प््कार पोथ्टर मेनकंग प््नतयोनगता मे् मुथ्कान
प््िम, लक्््मी न््दतीय तिा खुशी ने तृतीय थ्िान
हानसल नकया। सांत्वना पुरथ्कार रीनतका को
निया गया। इस अवसर पर कुलसनचव डॉ.
पवन कुमार, डॉ. वीनू सांगवान, डॉ. शानलनी
आनि उपस्थित रहे।

पौिरोपण कर मनाया दविंं पृथंवी ददवस

सतत दवकास सुदनदंंित करने मंे दवदि
की भूदमका अहम: पंंो. राजीव कुमार

हिसार। गुर् जम्भेश््र नवज््ान एवं प््ौद््ोनगकी नवश््नवद््ालय के नवनि नवभाग मे्
पृथ्वी निवस बडे उत्साह के साि मनाया गया। नवनि नवभाग के अध्यक्् प््ो. राजीव
कुमार ने अपने संबोिन मे् पय्ासवरण संरक््ण की आवश्यकता पर बल िेते हुए
कहा नक सतत नवकास सुननन््ित करने म्े नवनि की महत्वपूण्स भूनमका होती है।
उन्हो्ने नवद््ान्िसयो् को जागर्क नागनरक बनने और पय्ासवरणीय न्याय के नलए
काय्स करने के नलए प््ेनरत नकया। लीगल एड स्कलननक के इंचाज्स एवं नवनि नवभाग
के सहायक प््ोफेसर नवशाल सामरा ने भी अपने नवचार साझा। इस अवसर पर
नवनि नवभाग, एचएसबी के मूट कोट्स र्म मे् थ्लोगन लेखन और पोथ्टर मेनकंग
प््नतयोनगताओ् का आयोजन नकया गया। पोथ्टर मेनकंग प््नतयोनगता मे् बीएससी
नजयोग््ाफी तृतीय वष्स की साक््ी और प््ाची ने प््िम थ्िान प््ाप्त नकया। न््दतीय
थ्िान एमएससी नजयोग््ाफी प््िम वष्स की कनवता और तननषा को नमला। तृतीय
थ्िान एमएससी नजयोग््ाफी प््िम वष्स की वंनशका तिा बीए एलएलबी प््िम वष्स
के सानहल को प््ाप्त हुआ। थ्लोगन लेखन प््नतयोनगता मे् बीएससी बीएड की
अपूव्ास ने प््िम थ्िान हानसल नकया। न््दतीय थ्िान नजयोग््ाफी नवभाग की िृन््ि
और केनमथ्ट््ी नवभाग की नममांसा को नमला। तृतीय थ्िान एमएससी नजयोग््ाफी
नवभाग की नसमरन तिा बीए एलएलबी प््िम वष्स की अंजनल को प््ाप्त हुआ।

महसार। कयर्ाक््म मे् उपस्सरत अदतदरगण एवं प््दतभयगी। फोटो: हमरभूमि

बढंते वैदंंिक तापमान और पंंदूषण के
खतरों पर लघु नािक से डाला पंंकाश

हजरभूजि नंयूि8हांसी

आरपीएस पल्बलक स्कूल स्कूल मे्
बुधिार को प््ातःकालीन सभा के
दौरान पृथ्िी वदिस का विशेष
काय्णक््म का आयोजन वकया गया।
इस अिसर पर 9िी् कक््ा के
विद््ाव्िणयो् ने एक लघु नाटक प््स््ुत
कर बढ्ते िैव् ्शक तापमान और
प््दूषर के खतरो् पर प््काश डाला।
नाटक के माध्यम से विद््ाव्िणयो् ने
यह संदेश वदया वक यवद हम
पय्ाणिरर संरक््र के वलए छोटे-छोटे
कदम उठाएं, तो आने िाली पीव्ढयो्
के वलए पृथ्िी को सुरव््कत रखा जा
सकता है।
विद््ालय की प््धानाचाय्ाण एकता

सचदेिा ने विद््ाव्िणयो् के प््यासो् की
सराहना करते हुए उन्हे्  नो

प्लाल्सटक िीक का संकल्प वदलाया
और प्लाल्सटक के उपयोग को कम
करने की आिश्यकता पर बल
वदया। काय्णक््म के अंत मे् विद््ाव्िणयो्

ने शपि ली वक िे पय्ाणिरर को
स्िच्छ और सुरव््कत बनाने मे् अपना
योगदान द्ेगे तिा प्लाल्सटक का
प््योग न्यूनतम करे्गे।

हांसी। : पर्यावरण संरक््ण को लेकर बनयए गए मॉडल दिखयते स्कूल दवद््यर््ी।

n आरपीएस स्कूल िे् पृथ्वी मिवस
पर हुआ सांस्कृमिक काय्यक््ि 

दकरतान में पयंायवरण सुरदंंित बनाने का संकलंप दलया
हिसार। गांव नकरतान मे् अंतरराष््््ीय पृथ्वी निवस मनाया गया। यह काय्सक््म
मेरा युवा भारत नहसार एवं आजाि नहंि युवा क्लब गांव नकरतान के सहयोग से
कस््ूरबा गांिी बानलका थ्कूल मे् हुआ। इस मौके पर क्लब प््िान कपूर नसंह
आय्स ने कहा नक इसका उद््ेश्य पय्ासवरण के प््नत लोगो् म्े जागर्कता लाना,
सीनमत प््ाकृनतक संसािनो् की रक््ा करना और प््िूषण कम करने के नलए
समि्सन जुटाना िा। इस मौके पर पय्ासवरण को सुरन््कत बनाने का संकर्प नलया
गया। काय्सक््म के मौके पर अध्यापक सुशीला  अमलेश वाड्सन सुमन प््ोनमल
आय्स व अन्य मौजूि िे।

संवसंर पृथंवी पंंतंयेक जीव की
आवशंयकता : डॉ. युदंंवीर

हिसार। पृथ्िी वदिस के उपलक्््य पर रॉयल इंटरनेशनल
रेवजडे्वशयल स्कूल खारा खेड्ी मे् एक विशेष सभा आयोवजत
की गई। सभा का नेतृत्ि नेहर् सदन द््ारा वकया गया, वजसमे्
विद््ाव्िणयो् ने भाषर तिा कविता के द््ारा पृथ्िी के स्िस्ि
िातािरर की आिश्यकता पर बल वदया। तत्पश््ात एनसीसी
कैडेट्स, एनएसएस सदस्यो् तिा अन्य छात््ो् द््ारा संयुक्त र्प
से ‘पृथ्िी बचाओ जीिन बचाओ’ के वलए संयुक्त र्प से जन
जागर्कता रैली वनकाली गई। जागर्कता रैली के बाद
एनसीसी कैडेट्स ने पे्वटंग प््वतयोवगता मे् भाग लेकर स्िच्छता
और प््कृवत संरक््र का संदेश वदया। स्कूल चेयरमैन डॉ.
युद््िीर वसंह ि स्कूल वनदेवशका डॉ. ज्योत्स्ना ने अपने संदेश
मे् कहा वक स्िस्ि पृथ्िी प््त्येक जीि की आिश्यकता है।
अतः हम सबको पृथ्िी के स्िस्ि िातािरर के वलए संकल्प
लेना चावहए। इस अिसर पर स्कूल प््शासक विक््मावदत्य,
सैवनक स्कूल कमांडे्ट कन्णल डॉ. डीिी नेहरा (वरटायड्ण),
स्कूल प््धानाचाय्ाण जानूव््पया किूवरया, सीवनयर कोऑव्डणनेटर
पूनम वबश्नोई, स्कूल गवतविवध प््भारी िष्ाण सवहत समस््
वशक््क गर उपल्सित रहे।

हिसार। पृथ्वी निवस के अवसर पर बुिवार को ब्लूनमंग चाइर्ड थ्कूल जाखोि खेड्ा
मे् एक नवशेष काय्सक््म का आयोजन नकया गया। काय्सक््म का मुख्य उद््ेश्य बच््ो् म्े
पय्ासवरण के प््नत जागर्कता बढ्ाना िा। काय्सक््म की शुर्आत प््ाि्सना सभा से हुई।
इसके बाि बच््ो् ने पृथ्वी संरक््ण से संबंनित सुंिर और आकष्सक पे्नटंग्स बनाई।
इन पे्नटंग्स के माध्यम से बच््ो् ने पय्ासवरण को थ्वच्छ और सुरन््कत रखने का संिेश
निया। इसके अलावा, बच््ो् ने एक लघु नाटक प््स््ुत नकया, नजसमे् उन्हो्ने प््िूषण,
पेड्ो् की कटाई और जल संरक््ण जैसे महत्वपूण्स नवषयो् को िश्ासया। नाटक के
माध्यम से यह संिेश निया गया नक यनि हम अभी से प््कृनत का ध्यान नही् रखे्गे, तो
आने वाली पीन्ढयो् को गंभीर समथ्याओ् का सामना करना पड्ेगा। अंत मे्, नवद््ालय
के अध्यापको् ने बच््ो् को पय्ासवरण की रक््ा के नलए प््ेनरत नकया और सभी को पेड्
लगाने तिा थ्वच्छता बनाए रखने का संकर्प निलाया।

जिन पाठकों को अखबार जिलने िें जकसी भी पंंकार
की असुजिधा हो रही हो या उनके घर िें कोई अनंय

अखबार जिया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 7988727916, 9315429403, 9253681005

आवश्यक सूचना

भाविप की वििेकानंद शाखा ने
पृथ्िी वदिस पर वकया पौधरोपण

हिसार। अंतरराष््््ीय पृथ्िी वदिस के अिसर पर भारत विकास पवरषद
वििेकानंद शाखा द््ारा न्यू अग््सेन कॉलोनी ल्सित वतकोना पाक्क मे् पौधरोपर
वकया गया। शाखा गवतविवध संयोजक पय्ाणिरर मुरारीलाल वसंगला ने बताया
वक स्िानीय वनिासी ि पवरषद सदस्य अशोक शम्ाण, मनीष जैन ि खुशीराम
गोयल वनयवमत र्प से पौधो् की देखभाल करे्गे। इस अिसर पर वतकोना
पाक्क सवमवत के प््धान नरे्द्् बंसल, रामकुमार गोयल ि प््िीर जांगड्ा सवहत
आरडब्ल्यूए के अनेक सदस्यो् ने पवरषद के अध्यक्् राजेश जैन, सवचि सूय्ण
गोयल, अशोक गग्ण वतलकधारी, संजीि जैन, सुवमत वमत््ल, नविन जैन,
डॉली जैन, रेनू मंगल, रेनू वसंगला, वपंकी गोयल ि मधु शम्ाण आवद मौजूद रहे।

पेंदिंगंस से ददया पयंायवरण को संवचंछ व सुरदंंित रखने का संदेश
n ब्लूमिंग

चाइल्ड
स्कूल िे्
िनाया
पृथ्वी
मिवस

हिसार। नागोरी गेट स्थित एचकेएसडी गर्स्स सीननयर सेके्डरी थ्कूल मे् पृथ्वी निवस के
उपलक्् म्े अनेक गनतनवनियो् का आयोजन नकया गया नजसमे् सभी नवद््ान्िसयो् नही् बढ्-
चढ्कर भाग नलया। इस नवशेष अवसर पर कक््ा अनुसार थ्लोगन, पोथ्टर मेनकंग, ननबंि,
वेथ्ट पेपर व रीसाइकनलंग यूज आनि नवनभन्न प््कार की प््नतयोनगताएं आयोनजत करवाई
गई। साि ही इको क्लब के तहत जल व नबजली संरक््ण, नकचन वेथ्ट व रीसाइकनलंग
यूज, नवनभन्न प््कार के डथ्टनबन व इनका प््योग, इको न््िक्स एवं पेड् व वन्य जीव
संरक््ण आनि नवषयो् पर प्ले द््ारा उनकी महत््ा को बखूबी िश्ासया गया। थ्कूल की प््ाचाय्ास
रेनु मर्होत््ा ने अि्स डे की शुभकामनाएं िेते हुए काय्सक््म की भूनर-भूनर प््शंसा की। 

एचकेएसडी संकूल में मनाया अरंय डे दयानंद कॉलेज में पृथंवी ददवस
पर दिलंम संकंंीदनंग कायंयकंंम
हिसार। दयानंद कॉलेज के भूगोल विभाग
ने इको-क्लब के सहयोग से विश्् पृथ्िी
वदिस के अिसर पर एक जागर्कतापूर्ण
विल्म स्क््ीवनंग काय्णक््म का आयोजन
वकया। इस अिसर पर कॉलेज के प््ाचाय्ण
डॉ. विक््मजीत वसंह ने कहा वक इस प््कार
के काय्णक््म छात््ो् मे् जागर्कता पैदा करते
है् और उन्हे् पय्ाणिरर की देखभाल और
संरक््र के प््यासो् मे् योगदान देने के वलए
प््ेवरत करते है्। इस मौके पर भूगोल विभाग
की विभागाध्यक्् डॉ. मंजू शम्ाण ने कहा वक
हर साल पृथ्िी वदिस मनाने का उद््ेश्य हमे्
यह एहसास वदलाता है वक पय्ाणिरर संरक््र
वकसी एक राष््् ् का नही् बल्लक एक
सामुदावयक वजम्मेदारी है। 


